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PUERTO VALLARTA

Situada en la Bahia de Banderas, en el estado de Jalisco, la ciudad de Puerto Vallarta es
considerada como el segundo destino turistico de mayor importancia en el Pacifico mexicano, sus
espectaculares paisajes de montafia, playa y manglar ofrecen a sus visitantes un sinfin de
actividades y recorridos.

Puerto Vallarta fue un pueblo tradicional antes de convertirse en un destino turistico
internacional. Los conquistadores espafoles en 1525 le pusieron por nombre Bahia de Banderas,
basandose en el nombre de la cultura que aqui se habia asentado. Después de la Independencia de
México pasé a llamarse Las Pefias de Santa Maria Guadalupe y mas adelante lo acortaron a Puerto
Las Pefias durante los afios del auge de las minas de plata cerca en San Sebastidn y Mascota. En
1918, al convertirse en municipio, fue nombrado Puerto Vallarta en honor a Ignacio L. Vallarta,
abogado, jurista y gobernador estatal.

Concurrido destino de cruceros internacionales provenientes de Estados Unidos, México y
Canada, Puerto Vallarta cuenta con todos los servicios turisticos que un destino de clase mundial
exige: una excelente infraestructura hotelera y de entretenimiento con un sinfin de restaurantes,
bares y discotecas; una marina, prestigiosos campos de golf, asi como también una amplia y
creciente oferta inmobiliaria.

La ciudad se destaca también por su gran actividad artistica, cultural y
deportiva. Prueba de ello la multitud de festivales y torneos internacionales de
cine, musica, golf y pesca deportiva que se celebran a lo largo de todo el afio, asi
como los eventos de clase mundial que se llevan a cabo en su Centro de
Convenciones, los espectaculos de artistas nacionales e internacionales que se
presentan en su teatro, sin olvidar su Malecdn, largo paseo adornado por
originales esculturas de bronce y de arena desde el cual se puede apreciar a
diario, ademas de hermosas puestas de sol, el espectaculo diario de los
Voladores de Papantla.

Puerto Vallarta es verdaderamente un destino turistico a nivel mundial que ha sido
reconocido como la “Ciudad Mas Amigable” por Conde Nast en el 2001, “Mejor Lugar del Mundo
para Jubilarse” por el AARP (Asociacion Norteamericana de Personas Jubiladas) y “Mejor Destino
Vacacional en México” por USNews.com en el 2010, “Lugar Mas Romantico en México” y
“Preferido Destino de Playa en México” por About.com en el 2012, y “Mejor Lugar para
Convenciones” en una revista de marketing para convenciones y “Top 10 Destinos en México” por
TripAdvisor en el 2013.

uniyersal

, assistance
Sugerimos contratar



f3GruPOMAS

viajesyplacer

Actividades y Atracciones
Turismo aventura

La hermosa Bahia de Banderas en que se encuentra Puerto Vallarta, ofrece a los turistas la
oportunidad de vivir emocionantes experiencias. Buceo, esqui acuatico, pesca deportiva, kayaks,
parasailing, buceo, son so6lo algunas de la actividades que podras realizar en este lugar.

Ademas, la localidad de Nueva Vallarta, al norte de Puerto Vallarta, te ofrece la maravillosa
posibilidad de navegar a través de los tranquilos canales de la zona.

Playas

Puerto Vallarta es una zona muy reconocida a nivel mundial por sus playas, paradisiacas
franjas de arenas doradas y aguas cristalinas bafian la costa de la Bahia de Banderas. Aqui podras
disfrutar de las concurridas playas ubicadas en la ciudad o de aquellas mas tranquilas.

Playa Los Muertos

Probablemente la mas famosa, mas visitada y mas buscada playa de Vallarta, Los Muertos se
encuentra en el extremo sur del Malecén y el Rio Cuale. Aqui podes encontrar una gran variedad
de restaurantes, bares, galerias, boutiques y tiendas de recuerdos.

Es la Unica playa de la ciudad con su propio muelle, que actia como un punto de llegada y
salida de los taxis acudaticos hacia el norte o hacia el sur, asi como un punto donde los tours
pueden recoger pasajeros en el camino. Esta playa es ideal para diversién y entretenimiento, de
dia o de noche.

Playa de Oro

Ubicada al norte de la ciudad, Playa de Oro es amplia, limpia y segura, con configuraciones
rocosas que dan a la pequefia bahia su toque peculiar y acogedor.

Rodeado por grandes hoteles en Playa de Oro podras disfrutar de una serie de actividades
recreativas, como parasailing, motos acuaticas y natacién. Es una de las playas mas populares de
Puerto Vallarta entre los habitantes locales y visitantes por igual.

Playa Mismaloya

La Playa Mismaloya, es el lugar en donde el riacho Mismaloya se encuentra con el mar. Se
trata de una franja de arena de 250 metros, con palmeras y rodeada de vegetacidn tropical y
pequefios morros. Esta pequefia selva se encuentra habitada por animales salvajes, como pumas y
jaguares que suelen ser vistos merodeando por el lugar.

Aqui se filmaron peliculas como “La Noche de la Iguana” con Elizabeth Taylor, y “Depredador”.
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Playa Las Gemelas

La Playa Las Gemelas es una de las mas populares de Puerto
Vallarta, tiene 200 metros de extensién y una importante
vegetacion, responsable de la agradable sombra. La playa tiene
arenas claras y agua cristalina, el mar a veces puede verse verde y
otras veces azul o turquesa.

Esta playa estd localizada al sur de la ciudad, a unos 20
minutos del centro. Para llegar alli es necesario descender por
unas largas escaleras, se recomienda llevar alimentos y bebidas
para pasar el dia ya que en las cercanias no hay restaurantes ni
negocios que vendan comida.

Playa Conchas Chinas

La Playa Conchas Chinas, es uno de los lugares mas fascinantes de Puerto Vallarta. Se
encuentra a unos minutos del centro de la ciudad, escondida entre el bosque y las montafias, lo
que le aporta cierto encanto. Al llegar a este lugar, podras apreciar el choque de colores que
proporcionan el mar, a veces azul y a veces verde, con la arena dorada.

En la Playa de las Conchas Chinas, podras disfrutar de piscinas naturales formadas por rocas,
asi como también de comer un delicioso pescado frito sentado a la orilla del mar. Es posible
alquilar lanchas y esquies o practicar snorkeling y hacer de tu paseo un programa mas completo.

Yelapa

Llegar a Yelapa es, en si mismo, una aventura de dos horas, al tomar un taxi acuatico de Puerto
Vallarta hacia el sur a un pueblo tradicional que todavia mantiene la esencia de pueblito pesquero.
Es el lugar perfecto para perderse en la selva, vadear rios, tomar un largo paseo por el pueblo
hasta llegar a una refrescante cascada de 50 metros, o ir a nadar, pescar o bucear en sus tranquilas
aguas.

Las Caletas

Alguna vez fue la casa privada del director de cine John Huston y ahora es una playa privada
con acceso por medio de un tour especial. Esta exuberante caleta escondida esta aislada y
completamente intacta, y consiste en tres pequeinas playas y formaciones rocosas. Aqui podras
perderte en los jardines de orquideas, disfrutar de la playa y actividades acuaticas o explorar la
piramide mayo donde, cada noche, se celebra un espectaculo de danza contemporanea.
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Paseos al aire libre

Los asombrosos paisajes y vistas panoramicas que te entregaran estos paseos al aire libre
haran de tu visita unas vacaciones inolvidables. Puerto Vallarta te ofrece la oportunidad tnica de
contemplar diversas especies marinas como las manta rayas, tortugas, tiburones y delfines, pero,
sin duda, el avistamiento que te dejara boquiabierto es el de los diferentes tipos de ballenas, entre
las que se destaca la ballena jorobada.

El Malecén

Esta avenida costera es el sitio donde podras ver el atardecer mas increible que hayas visto.
Ubicada a orillas de la Bahia, es un paseo obligado si visitas Vallarta, a través del Malecén podes
acceder a la Marina de Vallarta.

Si queréis conocer la entretenida vida nocturna del lugar, el Malecén se ha constituido como el
principal lugar al que debes ir, con modernos y variados bares, podras disfrutar de sofisticados
cocteles o una cerveza admirando la belleza del mar.

Parque Nacional Marino Los Arcos

No te pierdas la oportunidad de andar en barco, hacer snorkel o buceo
por los profundos tlneles, cuevas, arrecifes de colores y arcos de este
increible Parque Marino, situado entre las playas de Las Gemelas y
Mismaloya, este parque alberga numerosas formas de vida marina y de
aves.

Quimixto

El taxi acuatico o un tour te llevara a vivir un dia de diversiéon en Quimixto, una playa remotay
uno de los mas grandes pueblos pesqueros en el sur de Bahia de Banderas. Alquila un caballo o
camind hacia el interior para encontrar la cascada y bucea en la profunda laguna que forma la
caida de agua.

De regreso en la playa podés disfrutar de una comida casera en cualquiera de los restaurantes
de mariscos o de comida mexicana.

Zona Romdntica

La zona romantica o Vallarta Viejo se ubica en ambas riberas del rio Cuale, se trata de una
representativa area de Vallarta, que se constituye como el centro de la ciudad, donde quedaras
encantado por su tradicion y belleza. Las tipicas calles empedradas y sus edificaciones con techos
de tejas rojas, son parte de la esencia de Vallarta. Desde modernos y entretenidos bares, puestos
de tacos, hasta tradicionales posadas familiares, son los elementos que componen esta zona de
Vallarta y que te dejaran maravillado.

Marina Vallarta

Posicionada como una de las zonas mas exclusivas y elegantes de Vallarta, la Marina de esta
ciudad te ofrece un mundo aparte, lleno de divertidas actividades. Ademas de ser el punto de
partida de todo crucero y yate que arriba a la ciudad, la Marina Vallarta es una zona donde podras
ver toda la modernidad y sofisticaciéon de un embarcadero de primer nivel. Aqui encontraras un
completo club de golf, mas de 500 embarcaderos, los que pueden ser alquilados por turistas,

u uniyersal
assistance

Sugerimos contratar



T+  GRUPOMAS

viajesyplacer

canchas de tenis, centros comerciales y es el escenario de un sinnimero de actividades deportivas.
Ademas, alberga dos de los centros nocturnos mas destacados de Vallarta.

Arte y Cultura

Puerto Vallarta ofrece galerias que muestran piezas de todo tipo, desde el arte wixarika y el de
varias partes de México, hasta el contemporaneo de artistas internacionales. También hay talleres
de plata, vidrio y ceramica que venden sus piezas. Algunos ofrecen cursos de grabado, escultura,
musica, pintura, emplomado y vitrales. De octubre a mayo podes admirar el arte local a través del
Art Walk, que tiene lugar cada miércoles.

En Puerto Vallarta encontraras sobre el malecén la galeria y el anfiteatro al aire libre mas
dinamicos del pais; es un espacio para disfrutar del arte tanto local como internacional, aderezado
por la belleza del lugar.

Mas de 15 esculturas realizadas por algunos de losartistas mexicanos mas famosos, entre los
que se destacan Ramiz Barquet, Sergio Bustamante y Alejandro Colunga, crean un impresionante
espacio de arte publico a lo largo del Malecon. Algunas de las esculturas representan la vida de
importantes personajes historicos, otras reflejan la cultura y la vida en Puerto Vallarta, y algunas
son el marco ideal para tomar inolvidables fotos de sus vacaciones.

Parroquia de Nuestra Seriora de Guadalupe

La Parroquia de Nuestra Sefiora de Guadalupe es, como su nombre lo indica, una iglesia
dedicada a la Santa Patrona de México. Ella guarda interesantes obras de arte, como por ejemplo
el altar de marmol con la imagen de la Virgen de Guadalupe pintada por el artista Ignacio Ramirez,
asi como también el Via Crucis, el comulgatorio, un pulpito y los confesionarios realizados madera
labrada.

La Parroquia de Nuestra Sefiora de Guadalupe se
encuentra frente a la Plaza de Armas y al Palacio Municipal y
comenzd a ser construida en 1918; tiene una fachada de
ladrillos y su torre central fue construida en 1950, aunque
termindé adoptando su forma actual en 1995 cuando la
original fue destrozada por un terremoto. La Parroquia de
Nuestra Sefiora de Guadalupe es uno de los mas bellos
edificios del lugar.

Gastronomia

Los chefs ofrecen cocina internacional o crean sabores que provienen de la mezcla de
ingredientes tradicionales de la regidn o internacionales con técnicas de vanguardia y sofisticado
estilo y creatividad. No menos sabrosa es la comida que se vende en locales de auténtica cocina
mexicana casera o pequefios comercios y restaurantes con variedad de mariscos y platos
deliciosos, ubicados por toda la ciudad.

Ocho restaurantes de la ciudad han sido galardonados con el premio Five Star Diamond, de la
American Academy of Hospitality Sciences y otros con los Five Diamond Awards, de la Asociacién
Americana de Automovilistas.

Propinas: El rango de propina recomendado por servicios es del 10% al 15% del consumo
total. En algunos sitios la propina ya esta incluida, por lo que debes verificar la cuenta con detalle.
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Tequila

Podes visitar algunas de las fabricas que producen este destilado cerca de Puerto Vallarta y
probar la raicilla, bebida extraida de una especie diferente de agave, originaria de la region.

Vino

Puerto Vallarta es escenario de grandes eventos culturales y gastrondmicos, uno de ellos es el
Wine Fest, que proporciona una experiencia de la cultura del vino en multiples actividades de cata
y maridaje.

Calle de Cafés

Ubicada en medio de la Zona Romantica podras encontrar esta area de cafés, que mas bien, es
un lugar lleno de diversidad y tentacion gastrondmica. Mariscos y sofisticada comida internacional
asi como exquisitos postres y fragantes cafés, son la ténica de la Calle de Cafés.

Vida Nocturna

Puerto Vallarta es una ciudad que nunca duerme y para muchos jcobra vida con la puesta del
sol! La accion esta presente en varios rincones de la ciudad, la gran variedad de entretenimiento
nocturno es un atractivo para todo tipo de preferencia y eleccién. Hay una buena oferta de casinos
y discotecas sobre la avenida Medina Ascencio, y en el malecon se encuentran algunos de los
mejores restaurantes y bares. Si tu interés es mas tranquilo y cultural, podes asistir al Teatro
Vallarta, que trae espectaculos de talla nacional e internacional, bailar danzo6n en la plaza principal
con la banda municipal o realizar un recorrido nocturno en barco.

Compras

Puerto Vallarta ofrece una diversa selecciéon de tiendas
para ir de compras, desde la alta clase de los centros
comerciales al folklore de los puestos locales, Vallarta te ofrece
gran variedad de tiendas, boutiques, galerias y mercados que
abren sus puertas para brindarte lo mejor en precios y
servicio. Aqui conoceras acerca del reconocido arte indigena
huichol, ademas podras admirar la belleza de los trabajos de
plata, cristal y alfareria. La artesania y los trabajos con
materiales tipicos de México son los productos preferidos de
los visitantes de Vallarta.

En el Malecon podras comprar plata, dpalo, y joyeria de turquesa, o arte local creado en tu
presencia. Al otro lado del Rio Cuale, el Mercado Municipal y los numerosos puestos al aire libre
ofrecen diferentes clases de recuerdos.

Visita el Tianguis Cultural (Farmer’s Market) en la calle Basilio Badillo los sdbados para
probar la increible variedad de artesania casera y de alimentos.

Horarios comerciales: La mayoria de los centros comerciales estdn abiertos de 9:00 a 22:00
horas diariamente. Los bancos abren de lunes a viernes de 9:00 a 16:00 horas.
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Como Moverse

Para recorrer el centro de Vallarta es recomendable hacer una visita caminando, ya que asi
podras disfrutar de la increible energia que posee la gente de la zona. Pero si queres realizar
paseos mas largos o visitar playas que se ubiquen en las afueras de la ciudad, podes alquilar
vehiculos en las agencias, por un dia, semana o mes.

Ademas, es conveniente utilizar el servicio de taxis si vas a una zona cercana, los cuales
poseen tarifas convenientes establecidas por el Gobierno dependiendo de la zona en que se realice
el recorrido. Pero méas convenientes ain para movilizarse en Vallarta son los autobuses, los cuales
tienen una frecuencia de cada diez minutos aproximadamente, por lo que resulta una muy buena
opcion para moverse por las rutas locales. El sistema de buses funciona desde las 7 a.m. hasta las
10 p.m.

Por otro lado, si quere llegar a las playas y pueblos de la selva de Vallarta, podes trasladarte a
través de diversos botes que ofrecen excelentes servicios de ida y vuelta a los sitios turisticos.
Estos botes son conocidos también como pangas.

Clima

La ubicacién de Puerto Vallarta y sus caracteristicas geograficas hacen que sea el lugar ideal
para disfrutar de unas vacaciones inolvidables en la playa por su clima subtropical. Al estar
localizado en la misma latitud que las islas de Hawai, este paradisiaco destino turistico goza de un
clima similar con mas de 300 dias soleados al afio y una temperatura promedio de 25°C.

Las temperaturas mas moderadas se dan en los meses de noviembre, diciembre, enero y
febrero con un promedio de 18-25°C. En verano y parte del otofio, de junio a octubre, se dan las
mas altas temperaturas del afio, entre 27-33° C. Aunque la lluvia puede arruinar un dia en la playa,
por lo general comienzan en la tarde y en ocasiones duran hasta la mafiana por lo que
normalmente se puede aprovechar el dia para realizar cualquier tipo de actividad.

u uniyersal
assistance

Sugerimos contratar



