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Nueva	York	se	ha	convertido	en	los	últimos	años	y	por	méritos	propios	en	la	capital	económica	y	

cultural	más	importante	del	mundo.	Nueva	York	ofrece	un	ambiente	y	un	estilo	de	vida	único	que	no	te	
podemos	contar,	hay	que	vivirlo	y	disfrutarlo.	

Asistir	a	un	musical	en	Broadway,	pasar	una	noche	en	Times	Square,	recorrer	de	un	lado	a	otro	el	
Puente	 de	 Brooklyn,	 disfrutar	 de	 una	 tarde	 de	 compras	 en	 la	 Quinta	 Avenida	 o	 sentirte	 como	 un	
broker	en	Wall	Street,	son	algunas	de	las	cosas	que	sólo	se	pueden	hacer	en	Nueva	York.	

	

Distritos		

Manhattan	

Manhattan	es	el	distrito	más	conocido	de	Nueva	York,	de	hecho,	 la	mayor	parte	de	 las	personas	
creen	que	Nueva	York	y	Manhattan	son	palabras	sinónimas.	

Manhattan	es	una	isla	alargada	delimitada	por	los	ríos	Hudson	(al	oeste),	East	(al	este)	y	Harlem	
(al	norte).	Las	dimensiones	de	la	isla	son	21,7	kilómetros	de	longitud	por	3,7	kilómetros	de	ancho,	allí	
viven	alrededor	de	1.620	millones	de	personas	provenientes	de	todas	partes	del	mundo.	

	

Cómo	se	divide	Manhattan	

‐ Lower	Manhattan:	Es	 la	parte	más	meridional	de	 la	 isla	de	
Manhattan	y	el	punto	donde	se	originó	Nueva	York.	En	esta	
zona	 se	 encuentra	 el	 distrito	 financiero	 de	 la	 ciudad	 y	 los	
distintos	 órganos	 de	 gobierno.	 Lower	 Manhattan	 abarca	
desde	el	sur	de	la	isla	hasta	la	calle	14.		
	

‐ Midtown	Manhattan:	Se	extiende	desde	la	calle	14	hasta	la	
59	(extremo	sur	de	Central	Park).	Su	parte	más	importante	
y	 la	 que	 concentra	 el	 mayor	 número	 de	 rascacielos	
comienza	 en	 la	 calle	 33,	 donde	 se	 encuentra	 el	 célebre	
Empire	State	Bulding.	
	

‐ Upper	Manhattan:	De	forma	general,	se	puede	decir	que	 la	
parte	 alta	 de	 Manhattan	 comienza	 en	 Central	 Park	 y	
termina	en	la	calle	96.	En	la	parte	oeste,	esta	zona	sube	más	
arriba	 para	 incluir	 en	 sus	 dominios	 la	 Universidad	 de	
Columbia	y	la	Catedral	de	San	Juan	el	Divino.	
	

‐ Harlem:	 Esta	 zona	 comienza	 cuando	 termina	 Upper	
Manhattan	y	acaba	en	la	calle	155.	Su	calle	más	importante	
es	 tal	 vez	 la	 125,	 donde	 se	 encuentra	 el	 famoso	 Teatro	
Apollo.	
	

‐ Washington	Heights:	 Esta	 parte	 de	Manhattan	 va	 desde	 el	
norte	 de	 la	 isla	 (calle	 220)	 hasta	 Harlem.	 Su	 nombre	
proviene	 de	 Fort	 Washington,	 una	 fortificación	 del	 siglo	
XVIII	para	proteger	la	zona	de	las	fuerzas	británicas.	

	 	



 
Brooklyn	

Además	de	ser	el	distrito	más	poblado	con	2.600.000	habitantes,	Brooklyn	es	probablemente	el	
segundo	distrito	más	conocido	de	Nueva	York	por	detrás	de	Manhattan.	

Brooklyn	 ha	 sido	 el	 lugar	 de	 nacimiento	 de	 famosos	 artistas	 como	 Bárbara	 Streisand,	 Eddy	
Murphy,	 Cyndi	 Lauper,	 Jennifer	 Connelly	 y	 Woody	 Allen.	 Entre	 los	 deportistas	 más	 importantes	
merece	la	pena	nombrar	a	Michael	Jordan	y	Mike	Tyson.	

Queens	

Queens	es	 el	 distrito	más	extenso	de	Nueva	York	y	 el	 que	
más	rápido	está	evolucionando.	La	economía	de	Queens	se	basa	
en	 el	 arte,	 el	 turismo	 (en	 la	 zona	 está	 el	Aeropuerto	 JFK	y	La	
Guardia)	 y	 el	 cine,	 una	 industria	 que,	 aunque	 estaba	 casi	
desaparecida	en	Nueva	York,	está	renaciendo.	

Desde	 la	 instalación	 temporal	 del	MoMA	durante	 su	
renovación	 entre	 2002	 y	 2004	 y	 la	 inauguración	 del	 P.S.1	
Contemporany	 Art	 Center,	la	 zona	 ha	 incrementado	 su	 valor	
turístico,	especialmente	para	los	amantes	del	arte.	

Musicalmente	hablando,	Queens	es	 la	cuna	del	 Jazz	(Louis	
Armstrong	se	asentó	en	 la	zona	a	mediados	del	siglo	XX)	y	es,	
junto	al	Bronx,	uno	de	los	principales	focos	del	rap	y	del	hip	hop.	

Además,	aquí	se	celebra	el	Open	de	Tenis	de	Estados	Unidos	y	ha	sido	la	sede	de	dos	Exposiciones	
Universales,	la	más	reciente	en	1964.	

	

Bronx	

Durante	 el	 siglo	 XX	 el	 Bronx	 fue	 sinónimo	 de	 precariedad	
económica	y	crimen.	Con	la	entrada	del	nuevo	milenio,	la	zona	ha	
dado	un	giro	de	180º	y	se	ha	alejado	de	estos	conceptos.	

El	 Bronx	 se	 encuentra	 separado	 de	 Manhattan	 por	 el	 río	
Harlem	y	es	el	único	distrito	de	Nueva	York	que	se	encuentra	en	la	
parte	continental	del	país.	

Culturalmente	hablando,	el	Bronx	es	la	cuna	del	rap	y	del	hip	
hop,	en	sus	calles	se	hablan	más	de	75	lenguas	distintas,	aunque	el	
inglés	y	el	español	predominan	sobre	el	resto.	
	



 
Staten	Island	

Staten	Island	es	el	distrito	más	meridional	de	Nueva	York	y	el	
más	 desconocido	 para	 el	 público	 en	 general.	 Su	 población	 es	 de	
menos	de	500.000	personas,	siendo	el	distrito	menos	poblado	de	la	
ciudad.	

Para	 muchos	 turistas,	 la	 visita	 a	 Staten	 Island	 ya	 queda	
compensada	con	el	paseo	en	ferry,	una	forma	económica	de	ver	el	
skyline	de	Manhattan	desde	la	distancia.	

Hasta	 1975,	 Staten	 Island	 fue	 llamada	 como	 el	 condado	 que	
ocupa,	 Richmond.	 Ese	 año	 el	 ayuntamiento	 decidió	 cambiar	 el	
nombre	 al	 original	 con	 el	 que	 la	 denominaron	 los	 holandeses	
cuando	la	colonizaron.	

	

Actividades	y	Atracciones	

Barrios	

Manhattan	 está	 dividido	 en	 diversos	 barrios,	 que	 no	 están	 delimitados	 oficialmente	 y	 pueden	
cambiar	por	razones	demográficas	o	económicas.		

	

Chinatown	Nueva	York	

Chinatown	 es	 el	 lugar	 de	 residencia	 de	 gran	 parte	 de	 los	
asiáticos	que	viven	en	Nueva	York.	Los	inmigrantes	chinos	fueron	
agrupándose	 para	 defender	 sus	 derechos	 y	 protegerse	 del	
racismo.	 Actualmente	 es	 un	 barrio	 que	 asiste	 a	 nuevos	
inmigrantes	 y	 los	 prepara	 para	 comenzar	 a	 poder	 subsistir	 en	
Nueva	York.	

La	gran	cantidad	de	chinos	que	viven	en	Nueva	York	ha	hecho	
que	el	Chinatown	haya	crecido	hasta	el	nivel	de	absorber	casi	por	
completo	a	Little	Italy	y	a	gran	parte	de	Lower	East	Side.	La	gran	
mayoría	de	los	inmigrantes	que	comenzaron	el	barrio	llegaron	de	
Guangdong	y	de	Hong	Kong.	
	

Datos	útiles	

‐ Localización:	Mott	Street	con	Canal	Street.	

‐ Transporte:		

 Metro:	Canal	Street	(líneas	6,	J,	M,	Z,	N,	Q,	R	y	W)	o	Grand	Street	(líneas	B	y	D).		

 Autobús:	líneas	M01,	M103	y	B51.	

	

	 	



 
Little	Italy	Nueva	York	

Situado	al	norte	de	Chinatown	y	separado	de	este	por	Canal	Street,	Little	Italy	fue	el	lugar	donde	
comenzaron	a	instalarse	los	primeros	inmigrantes	italianos.	

Actualmente	 Little	 Italy	 está	 siendo	 absorbido	 por	 los	 barrios	 cercanos	 (básicamente	 por	
Chinatown)	 y	 sus	 dimensiones	 son	 cada	 vez	 menores.	 Su	 calle	 más	 importante	 de	 Little	 Italy	 es	
Mulberry	Street	y	es	aquí	donde	se	encuentran	los	mejores	restaurantes	italianos	y	cafeterías.	
	

Datos	útiles	

‐ Localización:	Grand	Street	con	Mulberry	Street.	

‐ Transporte	

 Metro:	Bowery	Station	(líneas	J	y	M),	Grand	Street	(líneas	B	y	D)	o	Canal	Street	(líneas	
6,	J,	M,	Z,	N,	Q,	R	y	W).		

 Autobús:	líneas	M01,	M103	y	B51.	

	
	

Lower	East	Side	

Junto	 a	 Ellis	 Island,	 el	 barrio	 de	 Lower	 East	 Side	 es	 la	 mayor	
inspiración	que	se	puede	tener	para	recordar	los	orígenes	de	la	Nueva	York	
multicultural.	El	barrio	de	Lower	East	Side	se	extiende	desde	Chinatown	y	
Little	Italy	hasta	el	río	East.	

Aunque	 en	 sus	 inicios	 Lower	 East	 Side	 fue	 un	 barrio	 pujante,	 con	 la	
llegada	de	la	inmigración	en	el	siglo	XIX,	se	convirtió	en	un	lugar	de	pisos	
compartidos	 y	 casas	 para	 pobres.	 Las	 calles	 más	 importantes	 de	 Lower	
East	Side	son	Bowery	Street	y	Orchard	Street.	En	el	número	97	de	Orchard	
Street	 se	 encuentra	 el	 Museo	 Lower	 East	 Side	 Tenement	 Museum,	 un	
edificio	de	6	plantas	en	el	que	se	pueden	apreciar	 las	condiciones	de	vida	
de	los	primeros	inmigrantes.	

	

Datos	útiles	

‐ Localización:	Al	este	de	Chinatown.	

‐ Transporte	

 Metro:	Grand	Central	(líneas	4,	5,	6,	7	y	S).		

 Autobús:	líneas	M42,	M101,	M102,	M103	y	M104.	



 
SoHo	Nueva	York	

Situado	 al	 oeste	 de	Little	 Italy	y	delimitado	 por	 las	 calles	
Houston,	Canal,	West	Browadway	y	Lafayette	Street,	el	SoHo,	cuyo	
nombre	es	un	acrónimo	de	South	of	Houston,	es	uno	de	los	barrios	
más	populares	de	Nueva	York.	

Durante	el	siglo	XIX	y	la	primera	mitad	del	XX,	el	SoHo	era	una	
zona	 industrial	que	 muchos	 llamaban	 Hell's	 Hundred	 Acres,	 es	
decir,	 los	Cien	 Acres	 del	 Infierno.	 En	 1970	 las	 industrias	 fueron	
convirtiéndose	en	lofts	y	los	nuevos	talentos	del	arte	aprovecharon	
las	bajas	rentas	para	asentarse	en	ellos.		

Aunque	sus	primeros	habitantes	lo	abandonaron,	el	SoHo	se	sigue	caracterizando	por	sus	lofts	de	
hierro	fundido,	sus	galerías	de	arte,	anticuarios	y	locales	de	moda.	

	

Datos	útiles	

‐ Localización:	Al	oeste	de	Little	Italy.	

‐ Transporte	

 Metro:	Prince	Street	(líneas	R	y	W)	o	Spring	Street	(líneas	C,	E	y	6).		

 Autobús:	líneas	M01,	M06	y	M21.	

	

TriBeCa	

TriBeCa	 es	 uno	 de	 los	 barrios	 situados	 en	 la	 parte	 baja	 de	
Manhattan.	Al	igual	que	la	palabra	SoHo,	TriBeCa	es	un	acrónimo	
que	 significa	 Triangle	 Below	 Canal	 (triángulo	 debajo	 de	 canal,	
haciendo	referencia	a	Canal	Street).	

El	barrio	de	TriBeCa	surgió	cuando	el	SoHo	se	puso	de	moda	
y	 los	 alquileres	 comenzaron	 a	 subir	 de	 forma	 imparable.	 Los	
mismos	 artistas	 y	 jóvenes	 talentos	 que	 iniciaron	 el	 SoHo	 se	
muraron	a	TriBeCa	para	repetir	el	fenómeno.	

Parte	 de	 la	 fama	 que	 ha	 ganado	 TriBeCa	 se	 debe	 a	 los	
esfuerzos	que	ha	hecho	por	la	zona	el	actor	neoyorquino	Robert	de	Niro,	creador	junto	a	otros	talentos	
del	TriBeCa	Film	Center	y	el	TriBeCa	Film	Festival.	

Actualmente	 TriBeCa	 está	 considerado	 un	 barrio	 de	moda	 repleto	 de	 tiendas,	 galerías	 de	 arte,	
bares	 y	 restaurantes.	 En	 esta	 zona	 viven	 diversos	 personajes	 famosos	 como	 Scarlett	 Johansson,	
Heather	Graham,	Mariah	Carey,	Justin	Timberlake,	Meryl	Streep,	Leonardo	DiCaprio	o	el	propio	Robert	
de	Niro.	
	

Datos	útiles	

‐ Localización:	Entre	las	calles	Canal,	Chambers,	Broadway	y	West	St.	

‐ Transporte	

 Metro:	Franklin	Street	‐	IRT	(líneas	1	y	2)	o	Canal	Street	‐	Ind	(líneas	A,	C	y	E).		

 Autobús:	líneas	M05,	M20	y	M22.	



 

Museos	

Museum	of	Modern	Art	–	MoMA		

Inaugurado	en	1929,	el	Museo	de	Arte	Moderno,	más	 conocido	 como	MoMA,	 se	
ha	convertido	por	méritos	propios	en	el	museo	de	arte	moderno	más	importante	del	
mundo.	Es	el	primero	del	mundo	en	acoger	a	artistas	a	 los	que	no	se	 les	permitía	
mostrar	sus	obras	en	otros	lugares.	Estos	artistas	tienen	puntos	de	vista	diferentes,	
atrevidos	y	únicos,	por	supuesto.		

	

Datos	útiles	

‐ Dirección:	11	W	53rd	St,	Manhattan. 

‐ Entradas:	 $25	 adultos,	 $18	 adultos	mayores	 (+65	 con	 identificación),	 niños	menores	 de	 16	
años	gratis.	

‐ Horario:	De	Lunes	a	Domingos	de	10:30	a.m.	a	5:30	p.m.	–	Viernes	de	10:30	a.m.	a	8:00	p.m.	

	

Museo	de	Historia	Natural	

Desde	su	fundación	en	1869,	el	Museo	de	Historia	Natural	de	Nueva	York	ha	encabezado	todos	los	
rankings	de	los	mejores	museos	de	ciencias	del	mundo.	Su	exposición	hace	un	repaso	a	la	historia	de	la	
Tierra	y	del	hombre.	

Este	 es	 uno	 de	 los	 museos	 más	 conocidos	 del	 mundo,	 incluso	 la	 película	“Una	 Noche	 en	 el	
Museo”	fue	filmada	haciendo	referencia	a	él.		

La	colección	del	Museo	de	Historia	Natural	está	compuesta	por	más	de	35	millones	de	objetos	y	está	
considerada	la	más	amplia	del	mundo.	Por	falta	de	espacio	(y	de	tiempo	de	los	visitantes),	no	todos	los	
objetos	se	exponen	al	mismo	tiempo.	

Entre	las	salas	en	las	que	más	merece	la	pena	detenerse	se	encuentran	la	de	la	biodiversidad	(con	
cientos	 de	 animales	 disecados),	 la	 de	 minerales	 y	 meteoritos	 y,	 muy	 especialmente,	 la	 de	 los	
dinosaurios,	con	fósiles	y	reproducciones	a	tamaño	natural.	

	

Datos	útiles	

‐ Dirección:	Central	Park	W	&	79th	St,	Manhattan. 

‐ Entradas:	$22	entrada	general.	

‐ Horario:	De	10	a.m.	a	5:45	p.m.	

	

	 	



 
Metropolitan	Museum	of	Art		

El	Museo	Metropolitano	del	Arte	(Metropolitan	Museum	of	Art,	o	simplemente	Met)	es	el	segundo	
museo	más	visitado	del	mundo	por	detrás	del	Museo	del	Louvre	de	París.	

El	Metropolitan	 Museum	 of	 Art	es	 simplemente	 imperdible.	 Primero,	 porque	 todos	 los	 períodos	
artísticos	del	mundo	están	 representados;	 segundo,	 porque	 expone	 las	 obras	 de	 artistas	del	 calibre	
de	Monet,	Renoir,	Van	Gogh,	Rembrandt,	Goya,	Velázquez,	entre	otros.		

El	museo	es	tan	grande,	que	te	recomendamos	planear	bien	tu	visita	y	seleccionar	las	salas	que	te	
interesa	visitar,	o	si	no	podrías	estar	meses	recorriéndolo.		

	

Datos	útiles	

‐ Dirección:	1000	5th	Ave,	Manhattan. 

‐ Entradas:	$25	adultos,	$17	adultos	mayores	(+65	con	identificación),	niños	menores	de	12	años	
gratis.	

‐ Horario:	Domingo	a	Jueves	de	10	a.m.	a	5:30	p.m.	‐		Viernes	y	Sábados	de	10	a.m.	a	9	p.m.	

	
Solomon	R.	Guggenheim	Museum	

El	 Museo	 Guggenheim	 de	 Nueva	 York	 es	 el	primer	 museo	 del	
mundo	creado	por	la	fundación	Salomon	R.	Guggenheim.	

Después	de	16	años	de	bocetos,	planos	y	obras,	cuando	el	edificio	
se	inauguró	el	21	de	marzo	de	1959.	Con	su	famosa	espiral,	el	edificio	
ha	ido	sufriendo	diversas	ampliaciones	y	remodelaciones	a	lo	largo	de	
los	 años,	 la	 más	 moderna	 a	 finales	 de	 2008,	 cuando	 se	 preparó	 el	
edificio	para	su	50	aniversario.	

La	 colección	 del	 museo	 se	 ha	 ido	 ampliando	 con	 el	 paso	 de	 los	
años	 y	 se	 compone	 de	 obras	 de	 autores	 como	Marc	 Chagall,	 Vasily	
Kandinsky,	Piet	Mondrian,	Pablo	Picasso,	Edouard	Manet	o	Vincent	van	
Gogh.	

Debido	al	limitado	espacio	y	al	intercambio	de	obras	con	los	otros	
museos	Guggenheim	del	mundo,	la	exposición	del	museo	cambia	varias	
veces	al	año.		

	

Datos	útiles	

‐ Dirección:	1071	5th	Ave,	Manhattan. 

‐ Horario:	Lunes	a	Domingos	de	10	a.m.	a	5:45	p.m.	–	Jueves	cerrado. 	

‐ Entradas:	$22	entrada	general.	



 
Whitney	Museum	of	American	Art	

El	 Museo	Whitney	 de	 Arte	 Estadounidense	 (Whitney	
Museum	of	American	Art)	contiene	la	mayor	colección	del	
mundo	de	arte	estadounidense	del	 siglo	XX.	El	museo	 fue	
fundado	 en	 1930	 por	 Gertrude	 Vandelbilt	 Whitney,	
escultora	millonaria	 que	 coleccionó	más	 de	 500	 obras	 de	
arte	a	principios	de	siglo.	La	creación	de	su	propio	museo	
vino	 condicionada	 por	 la	 negativa	 del	 Metropolitan	
Museum	de	exhibir	su	colección.	

El	 edificio	 actual	 es	 obra	 del	 arquitecto	 húngaro	
Marcel	Breuer	y	 fue	 inaugurado	en	1966.	Está	construido	
con	cemento	y	granito	gris	y	tiene	una	fachada	imponente.	

El	museo	tiene	cinco	plantas,	la	quinta	planta	contiene	
la	 exposición	 permanente	 y	 las	 tres	 intermedias	 albergan	 exposiciones	 temporales.	 Entre	 las	 obras	
más	famosas	se	encuentra	una	amplia	colección	de	cuadros	de	Edward	Hopper	y	diversas	pinturas	de	
artistas	como	Kooning,	Demuth	o	Andy	Warhol.	

	

Datos	útiles	

‐ Dirección:	945	Madison	Avenue	(calle	75). 

‐ Horario:	De	miércoles	a	domingo	de	11:00	a	18:00	horas	(viernes	hasta	las	21:00).	Lunes	y	martes	
cerrado.	

‐ Entradas:	 $18	 adultos.	 $14	 estudiantes,	 jóvenes	 de	 19	 a	 25	 años	 y	mayores	 de	 62.	 Entrada	
gratuita	para	menores	de	18	años.	Viernes	de	18:00	a	21:00:	entrada	gratuita.	

	

Madame	Tussaud's	Wax	Museum	

Situado	 en	 Times	 Square	 y	 con	 más	 de	 200	 figuras,	 el	
Museo	 Madame	 Tussauds	 de	 Nueva	 York	está	 considerado	
como	uno	de	los	mejores	museos	de	cera	del	mundo.	

En	sus	 salas	 temáticas	 te	encontrarás	con	presidentes	de	
los	Estados	Unidos,	músicos,	deportistas,	líderes	ideológicos	y	
militares	y	otras	personalidades	famosas.		

	

Datos	útiles	

‐ Dirección:	234	W	42nd	St,	Manhattan. 

‐ Entradas:	$36	adultos,	$29	niños	menores	de	12	años. 

‐ Horario:	de	9	a.m.	a	10	p.m.	

	 	



 
World	Trade	Center	

El	 World	 Trade	 Center	 (WTC)	 fue	 el	 complejo	 donde	 se	
encontraban	las	Torres	Gemelas	hasta	los	ataques	terroristas	del	11	
de	septiembre	de	2001.	Desde	su	apertura	en	1973	hasta	los	trágicos	
atentados,	fue	el	símbolo	del	poder	de	la	economía	americana.	

Aunque	 durante	 los	 meses	 posteriores	 a	 los	 atentados	 hubo	
muchas	 dudas	 acerca	 de	 qué	 hacer	 en	 la	 zona	 donde	 estaban	
situadas	 las	 Torres	 Gemelas,	 finalmente	 se	 optó	 por	 rehabilitar	 la	
zona	 con	 nuevos	 desarrollos.	 Entre	 los	 nuevos	 proyectos	 se	
encuentran:	

‐ 1	World	 Trade	 Center:	 Edificio	 representativo	 que	 se	 convertirá	 (si	 contamos	 su	 antena)	 en	 el	
segundo	rascacielos	más	alto	del	mundo,	por	detrás	del	Burj	Khalifa	en	Dubai.	Tendrá	105	plantas	
y	 una	 altura	 de	 417	 metros	 hasta	 el	 tejado	 (lo	 mismo	 que	 las	 antiguas	 Torres	 Gemelas).	
Incluyendo	la	antena,	su	altura	será	de	541	metros.	Extraoficialmente,	es	conocido	como	Freedom	
Tower	o	Torre	de	la	Libertad.	

‐ 9/11	 Memorial	 Plaza:	 Es	 un	 parque	 construido	 en	 memoria	 de	 las	
víctimas	 fallecidas	 durante	 el	 atentado	 y	 que	 cuenta	 con	más	de	 400	
árboles	que	rodean	los	dos	estanques	situados	donde	antiguamente	se	
encontraban	 las	 Torres	 Gemelas.	 Además,	 hay	 un	museo	 dedicado	 al	
11‐S.	

	

Wall	Street	

Wall	 Street	 es	 la	 calle	 principal	 del	 distrito	 financiero	de	New	
York.	Los	edificios	más	importantes	de	la	zona	son:	La	Bolsa	(New	
York	Stock	Exchange),	construido	a	principios	del	siglo	XX	aunque	
de	aspecto	clásico,	y	el	Federal	Hall,	construido	a	finales	del	siglo	
XVIII	en	estilo	neogótico.	

El	 nombre	 de	 esta	 calle	 proviene	 del	 siglo	 XVII,	 cuando	
constituía	 el	 límite	 norte	 de	 Nueva	 Ámsterdam,	 y	 donde	 los	
holandeses	 construyeron,	 en	 1652,	 una	muralla	 para	 defenderse	
de	los	ataques,	que	fue	derribada	por	los	británicos	en	1699.		

	

Bolsa	de	Nueva	York	

Aunque	 hasta	 los	 atentados	 del	 11S	 era	 posible	 acceder	 a	 La	
Bolsa	 y	 observar	 el	 ambiente	 desde	 una	 sala	 superior,	 a	 partir	 de	
ese	 momento,	hay	 que	 conformarse	 con	 ver	 el	 edificio	 desde	 el	
exterior.	

Para	 poder	 ver	 el	 ambiente	 de	 la	 zona,	 lo	mejor	 es	 visitar	Wall	
Street	de	lunes	a	viernes	en	horario	laboral.	Los	fines	de	semana	el	
panorama	es	completamente	distinto.	

	

	 	



 
Federal	Hall	

Pocos	lugares	hay	tan	importantes	en	la	historia	de	Estados	Unidos	como	el	Federal	Hall	de	Nueva	
York.	El	edificio	fue	construido	en	1700	como	primer	ayuntamiento	y	más	tarde,	en	1789,	fue	el	lugar	
donde	George	Washington	fue	nombrado	primer	presidente	de	los	Estados	Unidos.	

El	 Federall	 Hall	 fue	 utilizado	 como	 Capitolio	 durante	 sólo	 un	 año	 ya	 que,	 cuando	 Filadelfia	 se	
convirtió	 en	 capital	 provisional	 de	 Estados	 Unidos,	 el	 edificio	 volvió	 a	 ejercer	 su	 función	 de	
ayuntamiento	hasta	1812,	año	en	que	fue	demolido.	

Aunque	el	edificio	actual	no	es	el	original,	fue	declarado	monumento	nacional	en	1939	y	es	tal	vez	
el	edificio	clásico	mejor	conservado	de	Nueva	York.	El	Federall	Hall	alberga	un	pequeño	museo	que	
narra	 la	historia	del	edificio	y	que	contiene	algunos	 importantes	objetos	como	la	Biblia	sobre	 la	que	
juró	Washington.		

	

Datos	útiles	

‐ Localización:	26	Wall	Street.	

‐ Entrada:	Gratuita.	

‐ Horario:	De	lunes	a	viernes	de	9:00	a	17:00	horas.	

‐ Transporte:	

 Metro:	Broad	St.	Station	(líneas	J,	M	y	Z)	o	Wall	St.	Station	(líneas	2,	3,	4	y	5).	

 Autobús:	líneas	M1	y	M6.	

	

Estatua	de	la	Libertad	

Este	monumento	es	conocido	alrededor	de	todo	el	mundo	y	simboliza	el	sueño	
americano	 con	 el	 que	 llegaron	 tantos	 inmigrantes	 a	 estas	 tierras.	 Fue	 un	 regalo	
de	Francia,	diseñado	por	Alexandre	Gustave	Eiffel,	para	conmemorar	los	100	años	
de	la	Declaración	de	Independencia	de	los	Estados	Unidos.	

Bajo	el	lema	“la	libertad	que	esclarece	el	mundo”, este	monumento	de	46	metros	
de	altura	(93	si	contamos	 la	base)	 fue	declarado	Patrimonio	de	 la	Humanidad	en	
1984.	Se	encuentra	situado	en	Liberty	Island	(la	isla	de	la	libertad).	

Para	ir	a	 llegar	a	 la	 isla,	se	debe	tomar	el	 ferry	gratuito	que	sale	del	muelle	de	
Battery	 Park,	 al	 sur	 de	 Manhattan.	 En	 caso	 que	 quieras	 bajar	 a	 la	 isla	 para	
recorrerla	deberás	adquirir	un	ticket	que	también	te	permite	conocer	Ellis	Island.	 
	

Subir	al	mirador	

El	4	de	julio	de	2009	el	mirador	de	la	corona	fue	reabierto	al	público	ya	que,	desde	los	atentados	
del	11‐S,	subir	estaba	prohibido.	Para	acceder	al	mirador	debes	comprar	la	entrada	en	la	página	web	
oficial	de	la	estatua	con	bastante	anticipación.	

	

Datos	útiles	

‐ Localización:	Liberty	Island,	al	suroeste	de	Manhattan.	
‐ Valor	del	Ferry	(incluye	visita	a	Liberty	Island	y	Ellis	Island):		

 Adultos:	$17.		
 Niños	de	4	a	12	años:	$9.			



 
 Mayores	de	62	años:	$14.		

‐ Horario:	Dependiendo	de	la	época	del	año,	los	barcos	comienzan	a	operar	entre	las	8:30	y	las	9:30	
horas.	Para	volver	desde	Liberty	Island,	última	salida	a	las	16:30.	

‐ Transporte:	

 Metro:	 South	Ferry	 (línea	1),	Whitehall	 St/South	Ferry	 (líneas	R	 y	W)	o	Bowling	Green	
(líneas	4	y	5).		

 Autobús:	líneas	M1,	M6	y	M15.	

	

Ellis	Island	

Entre	 1892	 y	 1954,	Ellis	 Island	 fue	 la	 puerta	 de	 entrada	 a	
Estados	Unidos	para	más	de	12	millones	de	inmigrantes.		

La	 isla	 de	 Ellis	contaba	 con	 un	 edificio	 principal	 donde	 se	
realizaban	todos	los	trámites	y	controles,	un	hospital	para	cuidar	a	
la	 gente	 que	 llegaba	 enferma,	 unos	edificios	 destinados	 a	 las	
enfermedades	 contagiosas,	 un	 gran	 edificio	dormitorio	y	
un	puerto.	

	

Museo	de	la	Inmigración	

Tras	varias	décadas	de	abandono,	en	1990	se	inauguró	en	Ellis	
Island	 el	 Museo	 de	 la	 Inmigración,	 con	 una	 colección	
de	fotografías,	cartas,	objetos	personales	y	todo	tipo	de	recuerdos	
de	la	época.		

El	 museo	 se	 encuentra	 repartido	 en	 las	tres	 plantas	 del	
edificio	 principal,	 en	 el	 exterior	 se	 encuentra	 el	 "Wall	 of	 Honor"	
con	los	nombres	de	más	de	600.000	inmigrantes	de	la	época.	
	

	

Datos	útiles	

‐ Localización:	Liberty	Island,	al	suroeste	de	Manhattan.	
‐ Valor	del	Ferry	(incluye	visita	a	Liberty	Island	y	Ellis	Island):		

 Adultos:	$17.		
 Niños	de	4	a	12	años:	$9.			
 Mayores	de	62	años:	$14.		

‐ Horario:	Dependiendo	de	la	época	del	año,	los	barcos	comienzan	a	operar	entre	las	8:30	y	las	9:30	
horas.	Para	volver	desde	Ellis	Island,	la	última	salida	es	sobre	las	17:00.		

‐ Transporte:	

 Metro:	 South	Ferry	 (línea	1),	Whitehall	 St/South	Ferry	 (líneas	R	 y	W)	o	Bowling	Green	
(líneas	4	y	5).		

 Autobús:	líneas	M1,	M6	y	M15.	

	

	 	



 
Brooklyn	Bridge	

Este	 importante	 símbolo	 de	 la	 ciudad	 fue	 construido	 en	
1883	por	el	 ingeniero	 John	Augustus	Roebling.	Al	 finalizar	 su	
construcción,	se	convirtió	en	el	puente	colgante	más	 largo	del	
mundo,	con	una	distancia	entre	pilares	de	casi	500	metros.	La	
construcción	 duró	 13	 años	 y	 durante	 ella	 murieron	 27	
personas.	La	longitud	total	del	puente	es	de	1825	metros.		

Actualmente	 el	 puente	Brooklyn	tiene	 dos	 niveles,	 por	 el	
inferior	 van	 los	 automóviles	 y	 el	 superior	 es	 usado	 por	
peatones	 y	 bicicletas.	 Te	 recomendamos	 visitarlo	 si	 queres	
obtener	una	mirada	totalmente	diferente	de	la	ciudad.	

	

Empire	State	Building	

Este	 es	 uno	 de	 los	 edificios	 más	 conocidos	 del	
mundo,	 por	 lo	 mismo	 más	 de	 tres	 millones	 de	
personas	lo	visitan	al	año.		

El	 Empire	 State	 Building	 ha	 sido	 el	 edificio	más	
alto	 del	mundo	desde	1931	 hasta	 1972.	Hoy	 en	 día,	
tras	la	caída	de	las	Torres	Gemelas,	es	el	edificio	más	
alto	 de	 Nueva	 York	 y	 lo	 seguirá	 siendo	 hasta	 la	
finalización	de	la	futura	Torre	de	la	Libertad.	

El	 edificio	 se	 construyó	 en	 tiempo	 record,	 tan	
sólo	 pasaron	 410	 días	 desde	 el	 inicio	 de	 su	
construcción	 hasta	 su	 inauguración.	 En	 la	
construcción,	en	plena	crisis	del	‘29,	trabajaron	más	de	3000	obreros.	Tiene	102	plantas	y	una	altura	
de	381	metros	(443	metros	si	contamos	su	antena).	En	él	hay	dos	observatorios,	en	los	pisos	86	y	102,	
desde	aquí	podes	ver	realmente	espectaculares	vistas	de	la	ciudad,	no	te	lo	podes	perder.	

	

Datos	útiles	

‐ Localización:	5ª	avenida,	entre	las	calles	33	y	34.	

‐ Entrada:			

 Adultos:	$29.		

 Niños	de	6	a	12	años:	$23.		

 Mayores	de	62	años:	$26.		

‐ Horario:	Todos	los	días	de	8:00	a	02:00	horas.	El	último	ascensor	sube	a	las	1:15	horas.	

‐ Transporte:	

 Metro:	 34th	 Street/Penn	 Station	 (líneas	 1,	 2,	 3,	 A,	 C	 y	 E)	 o	 34th	 St	 ‐	 Avenue	 of	 the	
Americas	(líneas	B,	D,	F,	N,	Q	y	R).		

 Autobús:	líneas	M2,	M3,	M4	M5,	M16	y	M34.	

	



 
Chrysler	Building	

El	 magnate	 del	 automóvil	 Walter	 Percy	 Chrysler	 quiso	 demostrar	 la	
grandeza	de	su	compañía	y	la	de	la	industria	estadounidense	en	general.	Para	
conseguir	 su	 propósito,	 Chrysler	 contrató	 al	 arquitecto	 de	 Brooklyn	William	
van	Alen,	el	cual	diseñó	el	edificio	en	estilo	Art	Decó	con	elementos	que	tratan	
de	recordar	a	un	automóvil.	

La	construcción	del	edificio	finalizó	en	1930	y,	con	319	metros	de	altura,	se	
convirtió	en	el	rascacielos	más	alto	del	mundo.	Actualmente,	el	Chrysler	es	el	
tercer	edificio	más	alto	de	Nueva	York	por	detrás	del	Empire	State	y	la	Torre	
del	Bank	of	America	(consigue	el	segundo	puesto	gracias	a	su	antena).		

Este	edificio	no	puede	ser	visitado	por	dentro	pero	sí	que	es	posible	acceder	
hasta	la	recepción	y	contemplar	la	fantástica	decoración	art	decó	del	hall.	
	

Datos	útiles	

‐ Localización:	Lexington	Avenue	y	42	Street.	

‐ Transporte:	

 Metro:	Metro:	Grand	Central	(líneas	4,	5,	6,	7	y	S).	

 Autobús:	líneas	M42,	M101,	M102,	M103	y	M104.	

	

Grand	Central	Station	

Inaugurada	 en	 febrero	 de	 1913	 y	 reformada	 en	 1998,	
Grand	Central	 Terminal	 es	 una	de	 las	 joyas	 arquitectónicas	
de	 New	 York.	 Es	 un	 lugar	 que	 ha	 conseguido	 sobrevivir	
conservando	su	estilo	durante	casi	un	siglo.	

La	 estación	 actual	 fue	 construida	 sobre	 la	 antigua	Grand	
Central	 Station,	 inaugurada	 en	 1871	 y	 con	 un	 nombre	 que	
aún	 muchos	 utilizan	 para	 referirse	 a	 la	 estación	 actual.	 Su	
construcción	 surge	 de	 la	 necesidad	 de	 soterrar	 las	 vías	 y	
jubilar	 los	 trenes	 a	 vapor.	 Desde	 sus	 primeros	 bocetos,	 las	
obras	tardaron	10	años	en	completarse.	

Si	bien	más	de	100.000	personas	utilizan	esta	estación	a	diario,	este	número	queda	diezmado	por	la	
cantidad	de	turistas	que	entran	a	comprar	en	sus	tiendas,	comer	en	sus	restaurantes	o,	simplemente,	
hacer	fotografías	del	edificio.	La	parte	más	llamativa	de	la	estación	es	sin	duda	su	hall,	Vanderbilt	Hall	
es	una	sala	de	espera	de	más	de	1.100	m2.	Lo	más	sorprendente	de	la	sala,	además	de	su	tamaño,	son	
sus	techos	y	la	decoración	en	general.	

	
	

Datos	útiles	

‐ Localización:	15	Vanderbilt	Avenue.	

‐ Transporte:	

 Metro:	Metro:	Grand	Central	Terminal,	líneas	4,	5,	6,	7	y	S.	

 Autobús:	líneas	M1,	M2,	M3,	M4,	M5,	M42,	M98,	M101,	M102,	M104	y	Q32.	

	



 
Rockefeller	Center	

El	 Rockefeller	 Center	 es	 un	 complejo	 de	 19	 edificios	 situado	 en	 el	
centro	 de	 Nueva	 York,	 entre	 las	 calles	 48	 y	 51	 y	 la	 Quinta	 y	 la	 Sexta	
Avenida.	Su	edificio	más	importante	es	el	rascacielos	de	General	Electric,	
construido	en	1930,	tiene	70	plantas	y	266	metros	de	altura.	

Aunque	 la	 arquitectura	 del	 complejo	 es	 fascinante,	 el	 Rockefeller	
Center	destaca	por	 su	historia	 y	 la	 ambientación	que	 lo	 rodea	durante	
todo	 el	 año.	 En	 los	 sótanos	 de	 estos	 edificios	 (The	 Concourse)	 y	 en	 la	
entrada	desde	la	Quinta	Avenida	(Channel	Gardens)	encontrarás	algunas	
de	las	tiendas	más	lujosas	de	Nueva	York.	

El	complejo,	diseñado	por	el	magnate	del	petróleo	John	D.	Rockefeller,	
con	 la	 idea	 de	 transformar	 la	 zona	 en	 el	 segundo	 distrito	 de	 negocios	
más	importante	de	Nueva	York	por	detrás	de	Wall	Street.	

Durante	 la	navidad	 la	plaza	del	Rockefeller	Center	 se	 vuelve	una	de	
las	 zonas	 más	 animadas	 y	 visitadas	 de	 Manhattan.	 Allí	 es	 donde	 se	
instala	 la	 famosa	 Pista	 de	 Patinaje	 sobre	 Hielo	 y	 el	 gran	 Árbol	 de	
Navidad.	

	

Mirador	Top	of	the	Rock	

Situado	 en	 el	 piso	 70	 del	 rascacielos	 General	 Electric,	 el	mirador	 Top	 of	 the	 Rock	 es	 una	 buena	
alternativa	al	del	Empire	State,	aunque	su	altura	es	algo	menor,	las	vistas	de	Central	Park	y	del	propio	
Empire	State	compensan	la	diferencia.	

	

Radio	City	Music	Hall	

Pertenece	al	Rockefeller	Center	y	es	una	de	las	salas	de	espectáculos	más	grandes	del	mundo.	Radio	
City	Music	Hall,	mejor	conocida	como	Roxi,	esta	sala	es	famosa	por	sus	espectaculares	shows.	Uno	de	
los	 más	 importantes	 es	 el	“Christmas	 Spectacular	 Show”,	 donde	 las	Rockettes	se	 lucen	 con	 sus	
sincronizados	movimientos.	

	

New	York	Public	Library	

Es	una	de	las	bibliotecas	más	grandes	de	Estados	Unidos	y	del	mundo.	Tiene	tres	pisos	y	lleva	casi	
cien	 años	 instruyendo	 a	 los	 ciudadanos	 de	New	 York.	 El	 primer	 piso	 de	 la	New	 York	 Public	
Library	alberga	 la	 sala	 de	 presa,	 donde	 podrás	 leer	 diarios	 de	 todo	 el	mundo,	 desde	 los	más	 viejos	
hasta	la	actualidad.	Además	podrás	disfrutar	de	una	enorme	colección	de	libros	de	todo	tipo.	



 
La	Quinta	Avenida	

Si	 hay	 una	 calle	 famosa	 en	 Nueva	 York	 esa	 es	 la	 Quinta	
Avenida,	también	llamada	la	Avenida	de	los	Millonarios.	Como	
todas	las	avenidas	de	la	ciudad,	esta	calle	cruza	Nueva	York	de	
norte	a	sur.	

La	 Quinta	 Avenida	 es	 una	 de	 las	 calles	 comerciales	 más	
importantes	 de	 Nueva	 York	 y	 los	 locales	 tienen	 alquileres	 a	
precios	 prohibitivos.	 La	 zona	 comercial	 más	 importante	 y	
donde	 se	 encuentran	 las	 principales	 tiendas	 es	 la	 parte	 más	
cercana	a	Central	Park.,	aquí	encontrarás	tiendas	de	la	talla	de	
Armani	o	Cartier.	

Dos	 tiendas	muy	especiales	 junto	a	Central	Park	 son:	Apple	y	Fao	Swarz,	una	de	 las	 jugueterías	
más	bonitas	del	mundo	y	que	bien	merece	una	visita.	

	

Times	Square	

Times	 Square	es	 la	 típica	 imagen	 de	New	 York	con	
pantallas	 gigantes	 llenas	 de	 publicidad	 y	 luces.	 El	
centro	neurálgico	de	la	zona	es	la	plaza,	en	el	cruce	de	
Broadway	 con	 la	 7ª	 Avenida.	 En	 Times	 Square	 se	
agolpan	 bares,	 restaurantes,	 teatros,	museos	 y	mucho	
ambiente.		

Hasta	 finales	 de	 la	 década	 del	 ’90,	 esta	 zona	 era	
sinónimo	 de	 crimen	 y	 drogas,	 hasta	 que	 el	 alcalde	
Rudolph	Giuliani	 decidió	 reciclarlo	 y	 convertirlo	 en	 lo	
que	hoy	conocemos.		

	

Metropolitan	Opera	House	

Es	uno	de	los	más	importantes	teatros	de	ópera	del	mundo	y	a	la	
vez	 uno	 de	 los	 más	 grandes.	 El	Metropolitan	 Opera	 House	está	
ubicado	 en	 el	Lincoln	 Center	y	 es	 imposible	 que	 no	 llame	 tu	
atención.	 Su	 arquitectura	 es	 impresionante,	 desde	 afuera	 puedes	
ver	 hacia	 dentro	 gracias	 a	 su	 pared	 de	 vidrio	 y	 de	 noche	 es	
realmente	 espectacular,	 ya	 que	 está	 totalmente	 iluminado.	
Anualmente	se	presentan	más	de	200	obras	de	los	más	reconocidos	
artistas	 del	 género	 tanto	 nacionales,	 como	 internacionales.	
Tanto	Pavarotti,	como	Placido	Domingo	se	han	presentado	en	este	
escenario.	

	

	 	



 
Madison	Square	Garden	

El	Madison	 Square	Garden,	 comúnmente	 conocido	
como	 The	 Garden,	 es	 el	 estadio	 deportivo	 más	
importante	 de	 Nueva	 York.	 Este	 gran	 estadio	 es	 el	
escenario	para	 los	más	grandes	eventos	deportivos	y	
shows.		

El	Madison	Square	Garden	tiene	 forma	cilíndrica	y	
capacidad	 para	 20	mil	 personas.	 Durante	 décadas	 el	
MSG	 fue	 la	 Meca	 del	 Boxeo	 y	 en	 su	 ring	 pelearon	
hombres	 como	 Muhammad	 Ali,	 Rocky	 Marciano,	 Joe	
Fraziero	o	Mike	Tyson.	Al	día	de	hoy	los	eventos	más	
importantes	que	se	desarrollan	en	el	Madison	Square	
Garden	 son	 los	 de	 baloncesto	 y	 hockey	 sobre	 hielo,	
hay	tres	equipos	profesionales	que	tienen	este	estadio	
como	 base	 de	 operaciones:	 New	 York	 Knicks	
(baloncesto),	New	York	Liberty	(baloncesto	femenino)	y	New	York	Rangers	(hockey	sobre	hielo).	

	

Datos	útiles	

‐ Localización:	Penn	Plaza	4,	Nueva	York.	
‐ Entrada:			

 Adultos:	$18.50	
 Niños	menores	de	12	años:	$12.		
 Mayores	de	62	años:	$15.		

‐ Horario:	Visita	guiada,	de	11:00	a	15:00	horas.	
‐ Transporte:	

 Metro:	34th	St.	Penn	Station,	líneas	1,	2,	3,	A,	B	y	C.	
 Autobús:	líneas	M4,	M10,	M16,	M34	y	Q32.	

	

Parques	

Central	Park	

Central	Park	es	el	parque	urbano	más	grande	de	Nueva	York	y	uno	de	los	más	grandes	el	mundo,	
mide	más	de	4	kilómetros	de	largo	y	800	metros	de	ancho.	

Conocido	 como	 el	 pulmón	 de	 la	Gran	 Manzana,	 fue	 rediseñado	 por	 el	 paisajista	 Frederick	 Law	
Olmstead.	Comienza	al	sur	en	la	calle	59	y	llega	hasta	la	calle	110,	flanqueado	al	este	por	Fifth	Avenue,	
y	al	oeste	por	Central	Park	West.	

Tiene	 más	 de	 93	 kilómetros	 de	 caminos,	 cuenta	 con	 varios	 lagos	 y	 estanques,	 puentes	 estilo	
victoriano,	una	reserva	natural	rodeada	de	una	pista	de	atletismo,	el	anfiteatro	Delacorte	Theater,	el	
Conservatory	Garden,	el	castillo	Belvedere,	el	Zoo	de	Central	Park,	pistas	de	patinaje	sobre	hielo,	un	
teatro	de	marionetas	y	una	calesita.	

Los	 fines	 de	 semana	 y	 en	 verano	 es	 cuando	Central	 Park	está	más	 activo	 y	 se	 realizan	múltiples	
actividades	 como	 conciertos	 y	 espectáculos.	 Pese	 a	 que	 está	 dotado	 de	 mucha	 seguridad,	 te	
recomendamos	que	no	lo	recorras	de	noche.	

	 	



 
‐ Paseando	o	en	bicicleta	

Aunque	 para	 conocer	 algunas	 de	 las	 zonas	 más	 salvajes	 de	 Central	 Park	 es	 necesario	 perderse	
paseando,	para	poder	tener	una	visión	general	del	parque	lo	mejor	es	alquilar	una	bicicleta	y	hacer	el	
circuito	que	lo	rodea.		

	

Bryant	Park	

Más	que	un	parque,	Bryant	Park	es	una	plaza	en	el	corazón	de	Midtown	y	a	metros	de	la	concurrida	
área	de	Times	Square,	entre	las	calles	40	y	42,	y	las	avenidas	Quinta	y	Sexta.	Además	de	un	lugar	ideal	
para	una	parada	en	la	ajetreada	agenda	neoyorquina	de	turistas	y	ciudadanos,	Bryant	Park	ofrece	un	
montón	de	actividades	para	hacer	a	lo	largo	de	todo	el	año.		

Construido	sobre	 los	archivos	subterráneos	de	 la	Biblioteca	Pública	situada	en	su	costado	este,	el	
área	 central	 del	 parque	 se	 transforma	 en	 una	 popular	 pista	 de	 patinaje	 sobre	 hielo	 y	 una	feria	
navideña	en	invierno,	un	lugar	para	practicar	yoga	y	un	popular	cine	al	aire	libre	en	verano.	

	

Battery	Park	

Este	 parque	 histórico	 alberga	 una	 batería	 de	 cañones	 y	 el	Castillo	 Clinton,	 ambos	 servían	 para	
proteger	a	la	ciudad	del	ataque	de	los	británicos	en	el	siglo	XIX.		

En	 el	Battery	 Park	se	 aprecia	 una	 vista	 panorámica	 de	 toda	 la	 bahía	 de	New	York	y	 además	 aquí	
puedes	comprar	los	boletos	para	viajar	en	barco	a	la	Isla	Ellis	y	a	la	Estatua	de	la	Libertad.	

	



 
High	Line	Elevated	Park	

High	 Line	 es	 un	 parque	 urbano	 elevado	 construido	 sobre	 una	
antigua	línea	de	ferrocarril	de	Nueva	York.	La	plataforma	elevada	dejó	
de	 utilizarse	 en	 1980	 y	 en	 2003,	 23	 años	 más	 tarde,	 se	 comenzó	 a	
pensar	en	diversos	usos	de	ésta.	

High	Line	Elevated	Park	 tiene	más	de	2	kilómetros	de	 longitud	y	
recorre	desde	Gansevoort	Street	hasta	la	calle	34	de	la	parte	oeste	de	
Nueva	 York,	 el	 parque	 está	 dividido	 en	 tres	 secciones	 y	 se	 puede	
acceder	 a	 él	 por	 diversos	 puntos	 a	 lo	 largo	 de	 su	 recorrido	 sobre	 la	
ciudad.	

	

Iglesias	

Catedral	de	San	Patricio	

La	 Catedral	 de	 San	 Patricio	 de	 Nueva	 York	 (St	
Patrick's	 Cathedral)	 es	 la	 catedral	 católica	 con	 estilo	
neogótico	 más	 grande	 de	 América	 del	 Norte.	 Está	
dedicada	al	Patrón	de	Irlanda.	

A	 pesar	 de	 que	 las	 obras	 de	 construcción	 de	 la	
catedral	 comenzaron	 en	 el	 año	 1858,	 el	 trabajo	 se	
detuvo	 durante	 la	 Guerra	 Civil	 Norteamericana	 y	 el	
edificio	no	se	vio	finalizado	hasta	1879.	

El	diseño	de	la	catedral	pretendía	ser	el	de	un	gran	
templo	con	dos	torres	de	más	de	100	metros	de	altura	
que	se	alzaran	triunfantes	sobre	 la	ciudad,	algo	que	se	
logró	 durante	 poco	 tiempo.	 Está	 realizada	 en	mármol	
blanco,	con	el	aspecto	recargado	característico	del	estilo	neogótico.	Esto	es	algo	que	lo	convierte	en	un	
edificio	muy	especial,	sobre	todo	si	lo	comparamos	con	los	edificios	que	la	rodean.	

Una	 vez	 en	 el	 interior	merece	 la	 pena	 destacar	 los	 enormes	 órganos,	 compuestos	 por	 3.920	 y	
5.918	tubos,	y	la	escultura	de	La	Piedad,	tres	veces	más	grande	que	la	de	Miguel	Ángel	situada	en	la	
Basílica	de	San	Pedro,	en	el	Vaticano.	
	

Datos	útiles	

‐ Localización:	En	la	Quinta	Avenida,	entre	las	calles	50	y	51.	

‐ Entrada:	Gratuita.	

‐ Horario:	Todos	los	días:	de	6:30	a	20:45	horas.	

‐ Transporte:	

 Metro:	Fifth	Avenue,	53RD	St,	líneas	E	y	M;	47‐50th	St‐Rockefeller	Ctr,	líneas	B,	D,	F	y	
M.		

 Autobús:	Eden	Quay,	líneas	49,	49A,	49B,	50,	54A,	56A,	65,	65B,	77	y	77A.	

	

	 	



 
Catedral	de	San	Juan	el	Divino	

La	 Catedral	 de	 San	 Juan	 el	 Divino	 (Cathedral	 of	
Saint	 John	 the	 Divine)	 es	 la	 catedral	 anglicana	 más	
grande	 del	 mundo	 y	 funciona	 como	 la	 sede	 del	
arzobispado	de	la	Iglesia	Episcopal	de	Nueva	York.	

A	pesar	de	que	la	catedral	fue	diseñada	en	1888,	la	
construcción	 del	 edificio	 no	 comenzó	 hasta	 1892.	
Después	de	más	de	cien	años	aún	no	ha	sido	finalizada,	
por	 lo	 que	 es	 conocida	 como	 San	 Juan,	 la	
incompleta.Desde	 el	 exterior	 lo	 más	 llamativo	 de	 la	
catedral	 es	 su	 gran	 tamaño,	 además	 de	 los	 diferentes	
estilos	 arquitectónicos	 que	 dejan	 evidencia	 de	 las	
constantes	interrupciones	durante	su	construcción.	

Tras	atravesar	 las	 inmensas	puertas	de	bronce	de	 la	catedral,	 lo	que	más	 llama	la	atención	es	el	
rosetón	 compuesto	 por	 más	 de	 10.000	 piezas	 de	 cristales	 de	 colores,	 que	 proyecta	 una	 luz	 muy	
especial	en	el	interior.		

	

Trinity	Church	

La	 iglesia	 episcopal	 de	 la	 Trinidad,	 fue	
construida	 en	 1846	 por	 Richard	 Upjohn	 bajo	 un	
estilo	neogótico.	La	parroquia	es	 la	 tercera	que	se	
levanta	 en	 el	 mismo	 lugar	 siendo	 la	 original	
construida	 en	 1697.	 La	 Trinity	 Church	 es	 una	
construcción	 revestida	 de	 piedra	marrón	 con	 una	
torre	de	86	metros	de	altura	que	hasta	comienzos	
del	siglo	XX	dominaba	el	cielo	neoyorquino.	

Las	 puertas	 de	 cobre	 que	 representan	 la	
expulsión	del	paraíso	de	Adán	y	Eva,	están	basadas	
en	 las	del	baptisterio	de	Florencia	de	Ghiberti.	En	
el	 pequeño	 cementerio	 situado	 junto	 a	 la	 iglesia,	
están	 enterradas	 personalidades	 del	mundo	 de	 la	
política	y	las	finanzas	de	Nueva	York.	

	

  	



 
Gastronomía	

Lo	espectacular	de	New	York,	en	términos	culinarios,	es	que	podes	encontrar	todo	tipo	de	cocinas	
internacionales.	Hay	restaurantes	 italianos,	 japoneses,	 chinos,	 franceses,	 indios,	entre	otros,	del	más	
alto	prestigio,	y	lo	mejor	de	esto	es	que	sus	dueños	son	los	mismos	inmigrantes	de	estos	países,	por	lo	
mismo,	te	aseguras	comida	de	calidad.		

New	York	no	descansa	y	por	eso,	tanto	la	gente	de	allí	como	muchos	turistas,	optan	por	comer	en	la	
calle	y	aprovechar	el	día.	Los	dos	elementos	clave	de	la	comida	en	la	calle	son	los	perritos	calientes	y	la	
pizza,	 por	 lo	 que	 vas	 a	 encontrar	 infinita	 cantidad	 de	 puestos	 callejeros	 donde	 poder	 disfrutarlos.	
El	precio	de	un	perrito	ronda	los	$2	y	es	recomendable	preguntar	siempre	antes	de	pedir,	ya	que	no	es	
habitual	que	pongan	el	precio.		

Podes	 encontrar	 porciones	 de	 pizza	 en	 cualquier	 lugar	 de	 comida	 rápida,	tienda	o	 incluso	
supermercado.	La	calidad	en	todos	los	lugares	es	bastante	similar,	las	raciones	son	grandes	y	rondan	
los	$3	cada	una.	

New	York	es	uno	de	esos	lugares	en	los	que	es	muy	común	ver	a	todas	las	personas	por	la	calle	con	
un	gran	café	para	 llevar,	aunque	en	verano	puede	ser	sustituido	por	un	smoothie,	un	gran	batido	de	
frutas	con	mucho	hielo	o	por	un	café	o	té	helado.	

Si	estás	buscando	un	buen	lugar	para	un	almuerzo	o	cena,	Times	Square	tiene	mucho	que	ofrecer.	
Hay	algunos	restaurantes	famosos	en	la	plaza,	que	son	ideales	para	una	noche	en	la	ciudad.	Debes	ir	
dispuesto	a	pagar	un	poco	más	de	lo	que	pagarías	en	distritos	menos	turísticos	de	Manhattan.	

‐ Hard	Rock	Café	de	New	York,	en	la	esquina	de	la	calle	43rd	St	y	la	7th	Ave.	

‐ Si	sos	amante	de	los	mariscos,	Red	Lobster	es	un	gran	lugar	para	probar.	Lo	encontrarás	en	la	calle	
41st	Street	y	la	7th	Avenue.		Además,	el	famoso	Bubba	Gump	ofrece	mariscos	y	cocina	sureña	con	
una	vista	impresionante	de	la	plaza.	

‐ Si	estás	buscando	una	experiencia	verdaderamente	especial,	date	una	vuelta	por	The	View	en	45th	
St	 y	 7th	Ave.	 El	 restaurante	 tiene	un	buffet	 y	 piso	 giratorio,	 lo	 que	 significa	que	obtendrás	una	
visión	distinta	de	Times	Square.	Reserva	 con	mucha	antelación	para	asegurarte	de	obtener	una	
mesa	junto	a	la	ventana.	

	

*Recomendado	GrupoMas:	

‐ Sbarro:	Es	un	restaurant	de	comida	 italiana	que	además	de	vender	pizzas	por	porción	se	puede	
comprar	comida	por	peso	(1lb	=	$8),	ya	sea	para	comer	en	el	lugar	o	para	llevar.	

Ubicación:	1606	49th	and	Broadway,	New	York,	Times	Square.	

	

Impuestos	y	propinas	

Los	 impuestos	en	 los	restaurantes	son	del	7%	y	nunca	suelen	estar	 incluidos	en	 las	cartas,	por	 lo	
que	debes	tener	esto	previsto	antes	de	pedir.	

Por	 otro	 lado,	 la	 propina,	 al	 contrario	 que	 ocurre	 en	 otros	 países,	 no	 es	 algo	 opcional	 sino	
"obligatorio".	 La	 propina	 debe	 oscilar	 entre	 el	 10%	 y	 el	 20%	 en	 función	 de	 la	 calidad	 del	 servicio,	
siendo	menos	 de	 un	 10%	 algo	 casi	 inadmisible.	 En	muchos	 restaurantes	 incluyen	 la	 propina	 en	 la	
cuenta	en	concepto	de	"gratuity".	

	



 
Compras		

Cuando	se	trata	de	ir	de	compras,	las	calles	de	moda	de	lujo	de	New	York	son	las	más	conocidas	del	
mundo.	 Básicamente	 cualquier	 avenida	 que	 vaya	 del	 norte	 al	 sur	 de	 Manhattan	 incluye	 una	 gran	
variedad	de	tiendas	de	moda	entre	las	calles	14th	St	y	59th	St.		

‐ La	Quinta	Avenida	es	más	conocida	por	sus	boutiques	de	lujo	y	sus	grandes	almacenes.	Aquí	podes	
encontrar	Apple	 Store,	 Bergdorf	Goodman,	Abercrombie	&	Fitch,	Banana	Republic,	 Gucci,	H&M,	
Michael	Kors,	Prada,	Victoria’s	Secret,	Tiffany	&	Co,	y	entre	otras.	Además	encontrarás	fantásticas	
tiendas	como	M&Ms	Store,	Disney	Store,	Sephora,	Toys	R	Us,	y	Forever	21.		

‐ Herald	Square	justo	al	sur	de	Times	Square	es	más	conocida	por	la	tienda	insignia	de	Macy’s,	pero	
también	encontrarás	Victoria	Secret,	Gap,	Crocs,	entre	otras.		

	

Centros	comerciales	en	New	York	

‐ El	Time	Warner	Center	cerca	de	Columbus	Circle	es	un	gran	centro	comercial	con	tiendas	de	lujo,	
entre	las	que	se	encuentran	Hugo	Boss,	Swarovski,	J.	Crew	y	más.		

‐ No	 te	 olvides	 de	 visitar	 el	 gran	Whole	 Foods	Market	 en	 el	 sótano,	 un	 mercado	 con	 una	 gran	
variedad	de	alimentos	naturales	y	orgánicos.	

‐ El	Manhattan	 Mall	está	 cerca	 de	 Herald	 Square	 y	 ofrece	 una	 selección	 de	 tiendas.	 La	 tienda	
principal	es	JC	Penney’s	pero	también	encontrarás	Victoria’s	Secret,	Hallmark,	Radio	Shack	y	más.	

‐ Grand	Central	Terminal	es	más	conocida	por	su	patio	de	comidas,	donde	podrás	encontrar	 todo	
tipo	de	delicias	culinarias.	Sin	embargo,	Gran	Cental	Station	también	ofrece	una	gran	colección	de	
tiendas	diferentes	desde	Banana	Republic	a	Swatch.	

‐ Newport	Centre	es	probablemente	el	centro	comercial	más	grande	de	nuestra	lista.	Es	un	enorme	
centro	 comercial	 en	New	 Jersey	 que	 ofrece	muchas	 tiendas	 de	moda,	 además	 un	 gran	 patio	 de	
restaurantes.	Bath	&	Body	Works,	Forever	21	y	Kohl’s	son	solo	un	par	de	tiendas	que	encontrarás	
en	este	centro	comercial.		

	

Los	Grandes	Almacenes	de	New	York	

‐ Macy’s	en	Herald	 Square	 es	 algo	 que	 admirar,	 ya	 que	 la	 tienda	 entera	 cubre	 una	manzana	 y	 su	
arquitectura	merece	detenerse	a	contemplarla.		

‐ Por	ser	visitante	internacional	tendrás	un	10%	de	descuento	en	algunos	productos	de	la	tienda.	

‐ Century	21	en	Lower	Manhattan	es	el	destino	ideal	para	descuentos	en	ropa	de	diseño.	Un	consejo	
para	 ayudarte	 en	 sus	 compras:	Nunca	 compres	 ropa	 de	 diseñador	 de	 una	 tienda	 cara	 antes	 de	
comprobar	 lo	 que	 tienen	 en	 esta	 tienda	 con	 descuentos,	 hay	 muchas	 probabilidades	 de	 que	
encuentres	el	mismo	producto	pero	a	un	precio	considerablemente	más	barato.		

Hay	 también	otra	sede	de	Century	21	en	West	66th	Street	cerca	del	Lincoln	Center	en	el	Upper	
West	Side.	

‐ Bloomingdale’s	en	 Midtown	Manhattan	 encontrarás	 una	 gran	 selección	 de	 ropa	 de	 diseño,	 con	
nombres	como	Michael	Kors,	Hugo	Boss	and	y	Steve	Madden.	

‐ Saks	 Fifth	 Avenue	es	 casi	 una	 institución	 en	 New	 York.	 La	 tienda	 de	 la	 Quinta	 Avenida	 de	
Manhattan	es,	sin	ser	algo	sorprendente,	el	original	y	elegante	Saks	de	la	Quinta	Avenida.		

	



 
Outlets		

Estas	grandes	tiendas	o	centros	comerciales,	se	encuentran	en	las	afueras	de	la	ciudad,	tienen	una	
buena	relación	calidad‐precio	y	ofrecen	grandes	descuentos.	

‐ La	colección	de	outlets	de	Jersey	Gardens	ofrece	algunos	de	los	mejores	precios	en	las	afueras	de	
New	York.	Este	gran	mercado	de	outlet	cuenta	con	ropa	desde	Ralph	Lauren,	Victoria’s	Secret,	Ann	
Taylor,	Forever	21	y	otras	muchas	tiendas	populares.		

Ubicación:	651	Kapkowski	Rd,	Elizabeth,	New	Jersey.	

‐ The	Woodbury	 Common	 Premium	 Outlet,	 es	 el	 outlet	 más	 famosos	 de	 New	 York,	 acá	 podrás	
encontrar	productos	de	tiendas	de	lujo	con	excelentes	descuentos,	pero	deberías	estar	preparado	
para	 pagar	 una	 justa	 cantidad	 de	 dinero	 por	 la	 ropa	 de	 diseño	 como	 Burberry,	 Ralph	 Lauren,	
Gucci,	Prada	y	demás.	

Se	ubica	en	498	Red	Apple	Ct,	Central	Valley	a	una	hora	y	media	de	Manhattan.	

	

Chinatown	

Es	el	lugar	ideal	para	comprar	imitaciones	de	los	productos	de	las	marcas	mundialmente	conocidas	
a	precios	económicos.	Hay	dos	formas	de	comprar:	la	primera,	en	las	múltiples	tiendas	que	hay	en	las	
calles	del	barrio,	y	 la	segunda,	cuando	al	caminar	por	 la	calle	alguien	susurra	"Channel,	Dior...",	si	 le	
contestas	 y	 lo	 seguís,	 es	muy	 probable	 que	 termines	 en	 el	 sótano	 de	 alguna	 tienda	 aparentemente	
cerrada	en	la	que	habrá	varias	salas	repletas	de	falsificaciones.	El	posible	descuento	respecto	a	otras	
tiendas	no	compensa	la	experiencia.	

La	gente	en	Chinatown	suele	negociar	los	precios	en	función	de	cantidades,	es	habitual	que	alguien	
que	vaya	con	la	idea	de	comprar	5	o	6	relojes	obtenga	un	buen	precio.		

	

Vida	Nocturna		

New	York,	a	diferencia	del	resto	de	Estados	Unidos,	 tiene	una	 intensa	vida	nocturna.	El	apodo	“la	
ciudad	que	nunca	duerme”	lo	tiene	bien	merecido,	ya	que	están	instalados	muchos	bares,	restaurantes	
y	discotecas	que	funcionan	hasta	largas	horas	de	la	noche.		

Hay	para	 todos	 los	 gustos,	 si	 disfrutas	 de	 la	música	 electrónica	 podes	 bailar	 al	 ritmo	de	 los	más	
afamados	Dj´s	internacionales.	Si	te	gusta	el	jazz,	hay	muchos	clubs	en	los	que	se	vive	la	magia	de	este	
tipo	 de	 música.	 También	 hay	 lugares	 donde	 disfrutar	 de	 stand‐up	 comedy,	 destacamos	 el	Gotham	
Comedy	Club,	considerado	el	mejor	de	toda	la	ciudad.	

	

Broadway	Street	

Esta	calle	es	conocida	mundialmente	por	ser	la	cuna	de	los	musicales,	los	"musicales	de	Broadway",	
pese	a	eso	los	teatros	que	los	presentan	no	se	ubican	exactamente	aquí,	sino	que	a	una	o	dos	cuadras	
de	esta	calle.		

	 	



 
Cómo	moverse	

La	Gran	Manzana	tiene	múltiples	alternativas	para	trasladarse	de	un	lugar	a	otro.	Primero	están	el	
metro	 y	 los	 autobuses,	 ambos	 funcionan	 las	 24	 horas	 del	 día,	 todos	 los	 días	 del	 año.	 Para	 usarlos	
necesitas	tener	la	tarjeta	MetroCard,	que	puedes	comprar	en	las	mismas	estaciones.	Tenes	que	estar	
atento	en	el	metro,	es	uno	de	los	más	grandes	del	mundo	y	cuenta	con	más	de	450	estaciones.	Además,	
tene	en	consideración	que	existen	dos	tipos	de	trenes,	los	que	se	detienen	en	todas	las	estaciones	y	los	
express	que	se	detienen	sólo	en	las	principales.		

Otra	opción	son	los	famosos	taxis	amarillos	de	New	York,	eso	sí	tene	en	cuenta	que	sus	precios	no	
son	para	nada	baratos.	La	tarifa	parte	con	un	costo	de	$2.50	dólares,	luego,	por	cada	300	metros	son	
40	centavos.	Esta	 tarifa	aumenta	en	50	centavos	 luego	de	 las	ocho	de	 la	 tarde	y	hasta	 las	 seis	de	 la	
mañana.	Y	además	se	acostumbra	dejar	una	propina	del	15	al	20%.	

Una	 opción	 más	 innovadora	 son	 los	Water	 Taxis,	 servicio	 de	 ferry	 que	 cubre	 diez	 paradas	 en	
distintos	muelles	de	la	ciudad.	Cuestan	$5	dólares	por	el	traslado	hasta	el	próximo	muelle.		

	
Clima	

Durante	el	verano	los	días	suelen	ser	muy	calurosos,	con	temperaturas	medias	mínimas	de	20º	y	
máximas	 de	 28º.	 Aunque	 la	 temperatura	 no	 parezca	 excesivamente	 elevada,	 con	 la	 humedad	 es	
sofocante.	Mientras	que	 los	 inviernos	son	especialmente	duros,	en	 los	meses	de	enero	y	 febrero	 las	
temperaturas	mínimas	rondan	los	‐5º	y	las	máximas	sólo	alcanzan	los	2º,	a	lo	que	hay	que	sumarle	la	
humedad	y	las	lluvias.	

La	mejor	época	para	viajar	a	Nueva	York	son	los	meses	de	mayo,	 junio,	septiembre	y	octubre	ya	
que	los	días	son	más	templados	y	las	precipitaciones	menos	frecuentes.	

	

Recomendaciones	

‐ Para	ahorrar	dinero	en	tus	excursiones	te	recomendamos	que	compres	la	tarjeta	turística	que	más	
se	ajuste	a	tus	necesidades,	que	te	permitirá	ingresar	sin	esperar	de	más	o	hacer	colas	en	muchas	
atracciones.	

 CityPass:	Tiene	un	valor	$89	dólares	y	funciona	durante	catorce	días	desde	la	primera	vez	que	
la	 usas.	 Incluye	 el	 acceso	 al	 Observatorio	 del	 Empire	 State,	 al	Museo	 Americano	 de	 Historia	
Natural,	al	Museo	Metropolitano	de	Arte,	MoMA,	al	Top	of	the	Rock	o	al	Museo	Guggenheim	y	a	
la	Estatua	de	la	Liberta	y	Ellis	Island.	

 New	York	Pass:	Permite	 la	entrada	a	más	de	80	atracciones	y	actividades	turísticas	de	Nueva	
York.	

Duración Adultos Niños	

1	día $85 $60

2	días $130 $110

3	días $180 $140

5	días $210 $155

7	días $230 $165



 
‐ Una	opción	muy	 interesante	para	conocer	 la	ciudad	es	a	 través	de	Big	Apple	Greeter.	Se	 trata	de	

una	 asociación	 de	 voluntarios,	 ciudadanos	 de	 New	 York,	 que	 te	 dan	 un	 paseo	 de	 cuatro	 horas	
totalmente	 gratuito	 por	 lugares	 que	 sólo	 los	 neoyorkinos	 conocen.	 Además,	 puedes	 elegir	 un	
voluntario	 que	 hable	 tu	 mismo	 idioma.	 En	 www.bigapplegreeter.org	 encontrarás	 más	
información.		

‐ La	 opción	 más	 cómoda,	 segura	 y	 rápida	 de	 conocer	 los	 diversos	 distritos	 de	 Nueva	 York	 es	
contratar	la	famosa	excursión	de	"Contrastes	de	Nueva	York".	En	esta	visita	se	recorre	el	norte	de	
Manhattan,	Harlem,	Bronx,	Queens	y	Brooklyn,	apreciando	la	diferencia	de	arquitectura,	gente	y	
cultura.	

	

	


