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En Mendoza podes encontrar excelentes lugares donde comer, muchas tiendas y grandes ofertas
para comprar y una gran cantidad de dreas verdes en sus plazas y parques. Ademas, si lo tuyo son los
juegos de azar, Mendoza también cuenta con tres casinos. Como te podes dar cuenta, en Mendoza
podes encontrar todo lo que buscas en un solo lugar.

Actividades Generales
Gastronomia

Viajar a Argentina es sindbnimo de comer bien y Mendoza no es la excepcidn. Aqui encontraras una
variada oferta de restaurantes, que van desde la tipica carne asada hasta la mas rica comida italiana.
Ademas, podras probar nuevos sabores en los restaurantes de diversos paises que encontrards
en Mendoza, y una serie de almuerzos tipicos y cenas show.

Vifas

Mendoza es mundialmente conocida por la gran
cantidad de vifledos que tiene, sus 1221 bodegas
producen alrededor de mil millones de litros de vino,
abarcando el 85% delvifiedo argentino. Mendoza es
miembro del Great Wine Capitals Global Network. Por lo
tanto, si viajas a Mendoza, tenes que ir a conocer alguna
vifia, ya que sigue ganando un lugar en el mundo gracias
a los reconocimientos y premios de sus variados vinos
como el Cabernet Sauvignon, Malbec, Merlot, Syrah,
entre muchos otros.

Deporte Aventura

La provincia de Mendoza tiene mucho que ofrecer en cuanto a deporte aventura, sus excelentes
terrenos y paisajes, hacen de este lugar uno de los mejores para realizar expediciones, trekking,
escaladas, rafting, cabalgatas, parapente, rappel, kayak, etc.

Dénde Ir
Parque General San Martin

El Parque General San Martin corresponde casi a un cuarto
de la ciudad de Mendoza, son 590 hectdreas que dificilmente
podras conocer en un solo dia, no sélo por su amplitud, sino
también por la cantidad de opciones que podes visitar dentro
del mismo parque.

Fue creado en 1897, y actualmente cuenta con bosques de
mas de 50.000 arboles de 750 especies diferentes y con una red
de caminos de 15 kildmetros. Llama la atencién su entrada
principal por los enormes portones que reciben a los visitantes,
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emplazados desde 1909, estos fueron comprados en Escocia en 1908 y tienen una altura de diez
metros, en donde se aprecia la figura de un céndor y el escudo de Mendoza. Dentro del Parque
General San Martin, estd el Zoolégico que cuenta con una superficie de 40 hectdreas y con alrededor
de 700 especies de animales. Ademas, podras encontrar un lago y en uno de sus extremos esta la Isla
de los Enamorados.

También es importante destacar el Cerro La Gloria, que es donde se encuentra el monumento en
homenaje al General San Martiny al Ejército de Los Andes, que es uno de los monumentos de bronce
mas complejos que se haya fundido. Ademas estd el Museo de Ciencias Naturales y Antropoldgicas
Cornelio Moyano, el Golf Club y el Estadio Mundialista.

El Parque General San Martin que estd abierto todos los dias del afio y su entrada es gratuita.

Paseo Peatonal Sarmiento

No te podes ir de Mendoza sin haber caminado por el Paseo Peatonal Sarmiento, este paseo es la
mezcla perfecta entre ricos cafés, confiterias, restaurantes, tiendas de ropa y una agradable caminata
bajo los grandes arboles que custodian esta calle. Ademas, podras encontrar edificios emblematicos
como lalglesia San Nicoldsy Santiago Apdstol, la Legislatura Provincial, la Bolsa de Comercioy
el Pasaje San Martin, con sus bellas cipulas de vitraux coloreados.

Plaza de las Artes

Cada fin de semana, en la Plaza de las Artes se instalan diversos puestos de artesania ofreciendo
variados productos, desde juguetes para nifios hasta collares y chalecos artesanales. De vez en cuando
en la semana también podras encontrar uno que otro puesto, pero de seguro el sabado y domingo lo
hards. Ademas, se realizan shows musicales, y la fuente de la plaza con sus aguas danzantes son un
bellos espectaculo.

Paseo Artesanal Estacion Cultural

Un lindo cartel de madera da la bienvenida al Paseo Artesanal Estacidn Cultural, que cada viernes
abre paso a un mundo de artesanias de los mas diversos rubros, para mezclarla con la mejor musica en
vivo. Aqui encontraras alrededor de 40 puestos de artesanos y micro emprendedores que se instalan
de viernes a domingo con sus productos, junto a diferentes bandas que se presentardn en el Paseo
Artesanal Estacién Cultural.

Paseo Mitre

Porque Mendoza no se queda chica en artesanias, en la calle Mitre, entre Espejoy Las Heras,
podrds encontrar una gran variedad de productos artesanales y semi industrializados en los mas de 50
puestos que se instalan en las tardes de miércoles a domingo cada semana.

Museo Municipal de Arte Moderno (MMAMM)

Este Museo estd ubicado en laPlaza Independenciay cuenta con una sala de exposicion
permanente dedicada al arte mendocino desde 1930. Ademas, cuenta con otras salas, entre ellas una
sala de exposicion para muestras transitorias y una galeria de grabados. Abre de martes a domingo,
desde las 09.00 hasta las 20.30 hrs. y los dias miércoles la entrada es gratis.
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Museo del Area Fundacional (MAF)

Este Museo se encuentra en la Plaza Pedro del Castillo, en donde antiguamente funcionaba
el Cabildo de Mendoza. En su interior se exponen los restos de materiales que se encontraron en el
antiguo edificio del Cabildo, luego del terremoto de 1861, como restos de cimientos, muros y baldosas
ceradmicas. El Museo del Area Fundacional se puede visitar de martes a domingo.

Museo del Pasado Cuyano

El edificio que alberga este museo fue declarado Monumento
Histoérico Nacional. Es una casona construida en 1873 y guarda la
historia de Mendoza a través de documentos y muebles de los siglos
XIX'y XX. Actualmente también funciona la Junta de Estudios Histdricos
de Mendozay su biblioteca. El Museo del Pasado Cuyano se encuentra
en la calle Montevideo 544, y abre de martes a domingo de 09.00 a
12.30 hrs.

Museo y Biblioteca General San Martin

El Museo y Biblioteca General San Martin actualmente se ubica en el lugar que San Martin habia
comprado para construir su casa que nunca pudo hacer. La biblioteca se inaugurd en 1955 y el museo
en 1957, y guardan documentos y objetos que eran del General San Martin y todo lo relacionado a la
campana de liberacion. También cuenta con un sector especialmente dedicado a los nifios para
disfrutar en familia. La direccidon es Remedios Escalada de San Martin 1843.

Acuario Municipal

El Acuario Municipal alberga fauna marina de agua dulce y salada, especies locales y exdticas, y
una gran cantidad de invertebrados y vertebrados marinos. Lejos su atraccion principal es una tortuga
marina enorme de 90 afios y que esta en cautiverio hace 15. Se puede visitar de lunes a domingo desde
las 09.00 hasta las 19.00 hrs. y se ubica en Ituzaingé 1430, Parque O’higgins.

Parque Central

El Parque Central busca ser un espacio de encuentro de la vida de los mendocinos tanto en
actividades recreativas como culturales. Cuenta con grandes espacios, juegos para nifios y una gran
laguna artificial con patos y gansos. Se caracteriza porque en uno de sus extremos se puede encontrar
un reloj de sol de gran tamafio.

Fiesta Nacional de la Vendimia

Mendoza es conocida por su alta calidad y produccidn de vinos, y por lo mismo cada afo se realiza
la Fiesta Nacional de la Vendimia. Esta se realiza el primer fin de semana de marzo, y aqui confluyen
todas las actividades que realizan las diversas provincias desde enero. Cada provincia presenta a su
reina para competir por el trono final. Actos, fiestas, pefias y un sinfin de actividades se organizan
en Mendoza, todo entorno al vino para conmemorar tan importante producto. La fiesta se da inicio
con la Bendicién de los Frutos.
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Que Ver
Area fundacional

Antiguamente Mendoza no era mas que una pequefia ciudad en donde su Plaza de Armas era la
actual Plaza Pedro del Castillo. Luego del terremoto de 1861, muchos de estos antiguos edificios se
cayeron, y lo que actualmente se conoce como la ciudad antigua o drea fundacional, es considerado
un gran vestigio de los inicios de Mendoza. Aqui se encuentran la Plaza Mayor, el antiguo Cabildo hoy
convertido en Museo, las Ruinas de San Francisco entre otras.

Ruinas de San Francisco

En otro tiempo, las actuales Ruinas de San Francisco fueron un templo de los Jesuitas, que luego
del terremoto de 1861, sdlo dejé en pie lo que actualmente se ve. Este lugar fue declarado
Monumento Histdrico Nacional en 1941, y hoy se puede visitar sin costo alguno, de lunes a viernes
frente a la Plaza Pedro del Castillo.

Plaza Espafia

En 1946 fue remodelada y se instalé la Plaza Espafia, en honor a la
Confraternidad Espafiola-Argentina. En su centro tiene una hermosa
fuente de agua compuesta por pequefios azulejos. Ademads, existe un
programa municipal en donde se facilitan colchonetas y libros para
poder disfrutar de una buena lectura. De miércoles a domingo se puede
encontrar una exposicion de artesanias.

Plaza Independencia

Es una de las grandes plazas de Mendoza, y quizas una de las mas importantes. Lo caracteristicos
de la Plaza Independencia es el enorme monumento artistico de la escultora Eliana Molinelli, que
representa la Independencia. Ademdas cuenta con una gran fuente de agua, el Museo de Arte
Moderno, juegos infantiles y muchas dreas verdes para descansar y pasar una tarde agradable. Lo
interesante, también, de esta plaza es que a su alrededor podes encontrar cuatro plazas
equidistantes: Plaza Espafna, Plaza Italia, Plaza Chile y Plaza San Martin.

Plaza Italia

LaPlaza Italiadebe su nombre a la cantidad de inmigrantes italianos que llegaron
a Mendoza entre los siglos XIX y XX. Se puede encontrar una gran escultura que representa el vinculo
entre Italia y Argentina. En marzo se realiza la Festa in Piazza, donde se puede disfrutar de la amplia
gastronomia de todas las regiones italianas.

Plaza Chile

Recientemente remodelada, la Plaza Chilese adaptd al nuevo concepto de arte urbano,
transformandose en un paseo renovado y moderno. En septiembre, y en honor a las Fiestas Patrias
chilenas, se instalan stands con los diferentes platos de las regiones de Chile.
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Plaza San Martin

Una gran cantidad de arboles acompafian a la enorme
estatua del General San Martin sobre su caballo, una
réplica de la obra delJosé Daumasque se encuentra
en Buenos Aires. Aqui también se puede encontrar una
placa que indica que Mendoza esta a 747 metros sobre el
nivel del mar.

Pasaje San Martin

Si viajas a Mendoza, date el tiempo de mirar hacia arriba. Por lo general, la gran cantidad de
arboles no dejan ver los altos edificios que aqui hay. El Pasaje San Martin es el primer edificio de gran
altura en Mendoza (siete pisos con una clpula), construido en 1926. Lo que destaca de este edificio,
ademads de la bella arquitectura, son sus vitrales franceses llenos de colorido, fabricados en carbdn.

Terraza Jardin Mirador Arq. Gerardo Américo Andia

En el dltimo piso del edificio de la Municipalidad de Mendoza, se encuentra la Terraza Jardin
Mirador, un lugar unico en Mendoza desde donde se puede apreciar una increible vista del paisaje de
la ciudad. Ademds cuenta con jardines que permiten conocer la flora autéctona de la zona.

Como Moverse

En Mendoza por lo general las distancias de las principales atracciones son perfectamente
realizables a pie. E incluso, puede ser la mejor manera de realmente conocer Mendoza. Ahora, si
prefieres, podes tomar un taxi o andar en dmnibus (o micros) para llegar a tu destino. También estd la
opcion de realizar un paseo en el Tranvia de Compras, en donde por un peso argentino se realiza un
recorrido por las principales avenidas de Mendoza como Las Heras, San Martin, Coldn y Belgrano.



