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LA	HABANA	
Situada	en	la	costa	norte	de	la	isla,	es	la	puerta	de	entrada	al	país,	la	capital	cubana,	y	también	la	

ciudad	más	grande	del	Caribe.	La	Habana	es	el	lugar	donde	se	conjuga	la	idiosincrasia	de	Cuba,	sus	
tradiciones	 y	 su	 historia,	 es	 una	 ciudad	 cosmopolita	 con	 identidad	 propia,	 un	 destino	 que	 reúne	
muchos	destinos.	

Viajar	a	La	Habana	es	como	viajar	en	el	tiempo.	La	mayoría	de	sus	edificios	conservan	el	estilo	
arquitectónico	 clásico	 y	 neoclásico,	 entregándole	 una	 belleza	 única	 a	 esta	 ciudad,	 por	 sus	 calles	
desfilan	un	sinfín	de	autos	antiguos.		

En	La	Habana	 se	dan	cita	 cada	día	 el	 arte,	 la	 literatura,	 la	música,	 la	danza.	Es	 la	 ciudad	que	
eligieron	Ernest	Hemingway	y	Federico	García	Lorca	para	pasar	parte	de	sus	vidas.	Atesora	gran	
variedad	 de	 lugares	 donde	 sentir	 la	 cultura	 cubana	 en	movimiento:	 clubes,	 cabarets,	 galerías	 de	
arte,	museos.	

	
	

Actividades	y	Atracciones	

La	Habana	Vieja	

La	 Habana	 Vieja	 es	 el	 centro	 colonial	 más	 importante	 del	 Caribe	 y	 también	 uno	 de	 los	más	
importantes	de	América,	constituye	el	centro	histórico	de	la	ciudad	de	La	Habana	y	atesora	en	sus	
calles	muchos	de	los	principales	atractivos	histórico‐culturales	de	la	ciudad.	Declarada	Patrimonio	
de	 la	 Humanidad	 por	 la	 UNESCO	 en	 1982	 ha	 tenido	 desde	 entonces	 un	 sostenido	 proceso	 de	
restauración	que	ha	devuelto	a	varios	 sectores	 su	antiguo	esplendor	 creando	por	momentos	una	
atmosfera	que	transporta	al	caminante	200	años	en	el	pasado.		

La	mejor	manera	de	 conocer	 la	Habana	Vieja	 es	 caminando,	 ya	que	 los	 sitios	 interesantes	 se	
encuentran	próximos	entre	sí;	sin	embargo,	para	hacer	un	recorrido	panorámico	una	buena	opción	
es	 utilizar	 los	 coches	 tirados	 por	 caballos	 (Mateos)	 cuyo	 conductor	 hace	 las	 veces	 de	 guía	 y	 que	
inician	su	recorrido	frente	al	Capitolio	(el	valor	es	de	5	dólares	por	persona).	

La	mayoría	de	los	atractivos	turísticos	de	La	Habana	
Vieja	 se	 concentran	al	norte	de	 la	 calle	Lamparilla	y	un	
recorrido	 casi	 obligado	 puede	 tomar	 como	 eje	 la	 calle	
Obispo	 ‐la	 mas	 importante	 del	 conjunto‐	 en	 cuyas	
cercanías	 se	 encuentran	 la	 Plaza	 de	 la	 Catedral,	 el	
Castillo	 de	 la	 Real	 Fuerza,	 la	 Plaza	 de	 Armas	 y	 los	
principales	restaurantes	como	El	Floridita	y	la	Bodeguita	
del	Medio,	lugares	emblemáticos	que	no	pueden	dejar	de	
visitarse,	 u	 hoteles	 como	 el	 Ambos	 Mundos,	
estrechamente	 ligado	 a	 la	 figura	 del	 escritor	 Ernest	
Hemingway.		



 
En	ese	entorno	también	están	algunos	de	los	más	interesantes	museos	que	se	pueden	encontrar	

en	 La	Habana,	 con	 exposiciones	 de	 nivel	 internacional.	Hacia	 el	 extremo	 sur	 de	 La	Habana	Vieja	
están	 la	 Estación	 Central	 de	 Ferrocarriles,	 de	 gran	 valor	 arquitectónico	 y	 próxima	 a	 la	 cual	 se	
conservan	importantes	ruinas	de	la	antigua	Muralla	de	La	Habana;	está	además	el	Museo	Casa	Natal	
de	José	Martí,	la	Iglesia	de	Paula	y	la	Alameda	de	Paula,	el	mas	antiguo	paseo	de	la	ciudad	y,	aunque	
casi	olvidado,	uno	de	los	mas	bellos.	

	

Plaza	de	Armas	

Es	la	plaza	más	antigua	de	La	Habana.	En	el	siglo	XVI	era	el	corazón	de	la	ciudad	y	el	capitán	
general	de	la	isla	asistía	a	las	festividades	desde	el	balcón	de	su	palacio.	Fue	abandonada	después	de	
la	 independencia	 y	 restaurada	 en	 1935,	 de	 acuerdo	 con	 antiguos	 grabados.	 Cuatro	 miraguanos,	
cuatro	palmeras	reales	y	cuatro	fuentes	rodean	la	estatua	de	Carlos	Manuel	de	Céspedes.	La	Plaza	
de	 Armas,	 provista	 de	 bancos	 de	 mármol	 y	 en	 la	 que	 hay	 libreros	 de	 lance,	 es	 una	 de	 las	 más	
agradables	de	la	Habana	Vieja.		

	

Plaza	de	la	Catedral	

Situada	 a	 unas	 pocas	 calles	 de	 la	 Plaza	 de	 Armas,	 se	 trata	 de	 la	 plaza	 más	 conocida	 de	 La	
Habana	y,	según	dicen,	una	de	las	más	armoniosas	de	América	Latina.	Las	mansiones	que	la	rodean	
datan	del	siglo	XVIII:	la	casa	de	Lombillo,	construida	en	1730,	el	palacio	del	Marqués	de	Arcos,	de	
1741,	 una	de	 las	 casas	 coloniales	mejor	 conservadas	de	 la	 ciudad.	 La	 casa	 del	 Conde	Bayona,	 de	
1720,	hoy	Museo	de	Arte	Colonial,	alberga	muebles,	porcelanas,	lámparas	y	una	colección	única	de	
vidrieras.	A	su	 lado	se	yergue	 la	antigua	morada	del	marques	de	Aguas	Claras,	 la	más	hermosa	y	
atractiva	casa	de	la	plaza	(1720).	Un	patio	y	una	fuente	de	mármol	adornan	el	centro	del	palacio.	A	
comienzos	 de	 siglo	 se	 instaló	 allí	 el	 Café	 de	 Paris,	 que	 luego	 se	 convirtió	 en	 sede	 de	 un	 banco.	
Restaurada	en	café	con	terraza	cubierta,	donde	hay	actuaciones	musicales.	Es	un	 lugar	en	verdad	
muy	 turístico,	 pero	 agradable.	 El	 primer	 piso	 lo	 ocupa	un	 restaurante	 desde	 el	 que	 se	 tiene	 una	
espléndida	vista	de	la	catedral.	

	

Catedral	de	La	Habana	

La	Catedral	fue	levantada	sobre	la	ermita	a	partir	de	1748	
por	orden	del	obispo	salmantino	Felipe	José	de	Res	Palacios.	Se	
trata	 de	 una	 de	 las	 más	 bellas	 y	 sobrias	 iglesias	 del	 barroco	
americano,	 obra	 de	 la	 Compañía	 de	 Jesús.	 Es,	 por	 tanto,	 un	
ejemplo	 del	 estilo	 “jesuítico”,	 aunque	 también	 se	 trata	 de	 un	
barroco	de	 inspiración	cubana,	algo	achatado	y	 familiar,	 como	
un	dolmen	tropical	a	la	vez	sólido	y	elegante.	

	Está	dedicada	desde	su	fundación	a	la	Virgen,	cuya	imagen	
preside	el	 altar	mayor.	En	 la	 segunda	mitad	del	 siglo	XVIII,	 se	
llevó	 a	 cabo	 una	 serie	 de	 reformas	 dirigidas	 por	 el	 arquitecto	
Pedro	 Medina,	 y	 en	 1755	 se	 consagro	 la	 capilla,	 obra	 del	
habanero	Lorenzo	Camacho,	 a	Nuestra	 Señora	de	Loreto,	 La	 iglesia	 fue	 convertida	 en	 catedral	 al	
fundarse	la	diócesis	de	La	Habana	en	el	año	1788.	En	los	primeros	años	del	siglo	XIX,	la	catedral	fue	
ampliada	por	el	obispo	Juan	José	Díaz	de	España.		
	

	 	



 
Paseo	del	Prado		

El	Paseo	del	Prado	se	extiende	desde	la	explanada	de	La	Punta	en	la	entrada	de	la	bahía	hasta	la	
Fuente	de	la	India	en	la	esquina	con	la	calle	Monte,	con	una	longitud	de	alrededor	de	2.000	metros.	
Construido	a	partir	del	año	1700	se	complementó	a	fines	del	siglo	XIX	con	el	Parque	Central	y	tomó	
su	fisonomía	actual	a	partir	de	1928,	siempre	ha	sido	 lugar	de	encuentros	y	esparcimiento	de	 los	
habaneros	 de	 todas	 las	 épocas.	 Hoy	 día	 está	 flanqueado	 por	 numerosos	 edificios	 con	 amplios	
portales	(Gran	Teatro	de	La	Habana,	Payret),	hoteles	lujosos	(Inglaterra,	Sevilla,	Park	View,	Plaza)	y	
hay	varios	de	los	museos	más	importantes	de	la	isla	en	un	entorno	de	pocas.	

	

Antiguo	Palacio	Presidencial	o	Museo	de	la	Revolución	

Ubicado	en	la	calle	Refugio	entre	Zulueta	y	Monserrate	a	solo	2	cuadras	del	Paseo	del	Prado.	Es	
una	bella	edificación	llena	de	la	historia	reciente	del.	Es	sede	de	un	museo	que	expone	una	extensa	
muestra	 de	 objetos	 de	 gran	 significado	 histórico	 de	 la	 lucha	 liderada	 por	 Fidel	 Castro	 contra	 la	
dictadura	de	Fulgencio	Batista	y	de	las	gestas	de	liberación	nacional	del	siglo	XIX.	

‐ Memorial	Granma	

Está	situado	en	el	exterior	del	Museo	de	la	Revolución,	aquí	se	exhibe,	protegida	por	una	
inmensa	urna	de	cristal,	la	embarcación	utilizada	por	Fidel	Castro	y	otros	81	expedicionarios	
en	el	retorno	a	Cuba	desde	el	exilio	en	México.	

Palacio	de	Bellas	Artes	

Situado	en	Trocadero	entre	Zulueta	y	Monserrate	muy	cerca	del	Parque	Central	y	del	Capitolio	
Nacional,	posee	la	más	amplia	colección	de	las	artes	plásticas	cubanas.	Cuenta	con	una	sala	de	arte	
cubano	 de	 pintura	 y	 grabado	 desde	 el	 siglo	 XVI	 al	 XX;	 y	 una	 sala	 de	 arte	 europeo	 con	 obras	
originales	 de	 Rubens,	 Murillo,	 Goya,	 y	 otros;	 arte	 antiguo	 de	 las	 civilizaciones	 egipcia,	 griega	 y	
romana.	Es,	tal	vez,	el	museo	cubano	más	importante.		

	

Capitolio	Nacional	

En	 el	 Paseo	 del	 Prado	 entre	 San	 José	 y	 Dragones,	 una	
monumental	 edificación	 considerada	 entre	 los	 palacios	 más	
importantes	del	mundo	y	entre	los	capitolios	más	relevantes,	se	
erige	 el	 Capitolio	Nacional.	 Construido	 entre	1929	y	1932	 con	
mármoles	 y	 maderas	 preciosas	 fue	 concebido	 inicialmente	
como	la	sede	del	Senado	y	del	Congreso.	Hoy	día	es	un	inmenso	
e	 impresionante	museo,	además	de	ser	 la	sede	de	 la	Academia	
de	Ciencias	de	Cuba	y	un	lugar	de	visita	obligado.		

.Datos	útiles	

‐ Horario:	Todos	los	días	de	8	a	17hs	

	

Parque	Central	

Ubicado	en	los	márgenes	del	centro	histórico	de	la	capital	cubana,	en	el	área	de	la	Habana	Vieja,	
circundado	 por	 las	 calles	Prado,	Zulueta,	Neptuno	y	San	 José,	 desde	 su	 creación	 ha	 sido	 siempre	
sitio	de	reunión	de	los	residentes	de	la	ciudad.	

Terminado	en	1877,	luego	de	haber	sido	derribadas	las	Murallas	de	La	Habana	en	el	siglo	XIX,	el	
parque	 adquirió	 las	 actuales	 dimensiones.	 Fue	 uno	 de	 los	 parques	menos	 arbolados	 y	 de	mayor	
proporción	de	pavimento,	hasta	que	en	1959	se	le	incorporaron	árboles,	fuentes	y	esculturas.	Entre	



 
los	árboles,	muchos	centenarios,	hay	un	trazado	de	senderos	que	desembocan	en	pequeñas	plazas	
interiores,	adornadas	por	fuentes	y	pequeñas	esculturas,	bordeadas	de	bancos	de	piedra	y	canteros.	
Los	jardines	destacan	por	sus	28	palmas	reales	en	alusión	al	día	del	natalicio	de	Martí.		

Justo	en	el	centro,	en	medio	de	una	explanada,	la	Estatua	de	José	se	yergue	como	homenaje	de	
los	cubanos	a	su	más	ilustre	compatriota.	Allí	se	celebran	actos	de	recordación	y	veladas	históricas,	
y	culmina	la	tradicional	Marcha	de	las	Antorchas	que	se	realiza	en	conmemoración	del	natalicio	de	
José	Martí	cada	28	de	enero.	

	
	

Parque	o	Plaza	de	la	Fraternidad	Americana	

Esta	área	de	la	ciudad,	tan	transitada	hoy	día,	durante	siglos	fue	un	sitio	poco	frecuentado	por	
los	habaneros.	Se	cuenta	que	fueron	terrenos	pantanosos	y	de	manglares,	y	luego	zona	de	estancias	
con	abundante	arbolado.	

El	 Parque	de	 la	 Fraternidad,	 como	 se	 lo	 conoce	 en	 la	 actualidad,	 comprende	 un	 conjunto	 de	
pequeños	 y	 grandes	 parques,	 emplazados	 en	 el	 área	 delimitada	 por	 las	 calles	 Monte,	 Dragones,	
Prado	 y	 Amistad	 en	 La	 Habana.	 Su	 entorno	 se	 enriquece	 con	 la	 presencia	 de	 edificaciones	
monumentales	 como	 el	 Capitolio	 de	 La	 Habana,	 el	 hotel	 Saratoga,	 el	 Palacio	 de	 Aldama,	 o	 el	
arranque	de	puntos	urbanos	tan	significativos	como	el	Paseo	del	Prado	(Habana	Vieja),	la	Fuente	de	
la	India,	el	Barrio	Chino	de	la	Habana,	y	la	Calle	Monte,	emblemas	todos	de	la	ciudad	capital	cubana.	

	

‐ Árbol	de	la	Fraternidad	Americana	

El	 Árbol	 de	 la	 Fraternidad	 Americana	 es	 una	
ceiba	que	había	sido	sembrada	en	el	barrio	del	Cerro	
el	 día	 de	 la	 instauración	 de	 la	 República,	 fue	
trasplantada	al	centro	del	Parque	de	la	Fraternidad	el	
24	 de	 febrero	 de	 1928,	 se	 abonó	 con	 tierra	 de	 cada	
una	de	las	repúblicas	americanas	que	participaron	en	
la	VI	Conferencia	Panamericana.	

	

Malecón	de	La	Habana	

El	Malecón	 es	 un	 paseo	marítimo	 que	 recorre	 todo	 el	 litoral	 de	Centro	Habana	 y	 el	 Vedado,	
flanqueado	por	un	muro	de	cerca	de	1	metro	de	ancho	se	extiende	por	alrededor	de	12	kilómetros	
desde	 La	 Punta	 en	 la	 entrada	 de	 la	 bahía	 de	 La	 Habana	 hasta	 el	 túnel	 de	 5ta	 Avenida	 en	 el	 río	
Almendares	en	los	límites	del	Vedado	y	Miramar.	El	Malecón	es	el	más	popular	lugar	de	encuentros	
de	los	habaneros	y	sirve	también	como	sitio	de	esparcimiento	y	diversión.		



 
Su	construcción	comenzó	a	principios	del	siglo	XX	bajo	la	administración	norteamericana	y	ya	

para	los	años	'50	era	una	de	las	principales	vías	de	la	ciudad	y	donde	comenzaba	a	concentrarse	la	
construcción	de	grandes	edificios	y	hoteles	de	lujo.	

El	Malecón	es	el	sitio	ideal	para	enamorarse	y	conversar,	tomar	el	sol	durante	el	día	y	el	fresco	
del	mar	en	la	noche,	pasear	a	pie,	pescar,	escuchar	música,	socializar,	etc.,	es	un	sitio	emblemático	
de	 la	 ciudad	 donde,	 además,	 puede	 apreciarse	 una	 impresionante	 muestra	 de	 la	 arquitectura	
cubana	de	principios	del	siglo	XX.	

	
El	Vedado		

El	Vedado	es	la	parte	moderna	de	la	ciudad,	alcanzó	su	esplendor	en	las	décadas	de	los	'40	y	'50	
y	 tiene	 un	 trazado	 urbanístico	 regular	 con	 abundancia	 de	 áreas	 verdes,	 aquí	 se	 encuentran	 los	
edificios	más	altos	de	la	ciudad	y	se	concentran	también	una	buena	parte	de	los	restaurantes,	bares,	
centro	 nocturnos,	 grandes	 tiendas,	 principales	 cines	 y	 teatros	 y	 también	 concentra	 una	 parte	
importante	de	la	vida	cultural	de	la	ciudad.	

	

Calle	23	

La	Rampa	es	un	tramo	de	la	Calle	23	entre	las	calles	G	y	Malecón	flanqueada	por	restaurantes,	
cafeterías,	 centros	 nocturnos,	 hoteles,	 agencias	 de	 viajes,	 etc.	 y	 que	 constituye	 prácticamente	 el	
centro	de	la	ciudad.	Aquí	entre	otros	atractivos	se	encuentra	la	heladería	Coppelia,	muy	conocida	en	
toda	la	isla	y	centros	nocturnos	como	La	Zorra	y	el	Cuervo.	

	
Plaza	de	la	Revolución		

La	 Plaza	 de	 la	 Revolución	 José	Martí,	 en	 el	 otro	 extremo	 de	 la	 calle	
Paseo	 es	 también	 un	 sitio	 emblemático	 en	 La	 Habana,	 escenario	 de	
grandes	 manifestaciones	 de	 carácter	 político,	 alberga	 el	 Memorial	 José	
Martí	 dedicado	 a	 honrar	 la	 memoria	 de	 quien	 fuera	 el	 Apóstol	 de	 la	
independencia	de	Cuba.	Aquí	no	puede	dejarse	de	ver	el	Memorial	y	subir	
al	mirador	 de	 la	Raspadura,	 como	 llaman	 los	 cubanos	 al	monumento	de	
109	metros	de	altura	y	desde	donde	se	tiene	una	vista	única	de	la	ciudad.	
Inmuebles	importantes	también	en	la	plaza	son	el	Museo	Postal	Cubano	en	
el	 Ministerio	 de	 Comunicaciones,	 la	 Biblioteca	 Nacional	 y	 el	 Teatro	
Nacional.	

	

Castillo	del	Morro	de	La	Habana	

A	 orillas	 de	 la	 bahía	 que	 bordea	La	 Habana,	 se	
erige	 una	 gran	 fortificación	 de	 épocas	 coloniales.	
El	Castillo	 del	 Morro	 de	 La	 Habana,	 fue	 construido	
para	defender	 la	ciudad	de	 los	ataques	de	piratas	y	
corsarios.	 Actualmente,	 es	 una	 visita	 obligada	 si	
viajas	 a	La	 Habana,	 ya	 que	 representa	 un	 símbolo	
para	Cuba,	en	especial	por	su	faro,	y	porque	en	él	se	
pueden	 encontrar	 un	 sinfín	 de	 historias	 de	
aventuras	como	cuando	en	el	siglo	XVIII,	los	ingleses	
se	 tomaron	 el	Morro	y	 bombardearon	 a	 los	
españoles.	

	



 
Museo	Ernest	Hemingway	‐	Finca	Vigia	

Ubicada	 a	 15	 kilómetros	 de	La	 Habana,	la	 Finca	 Vigia	fue	 durante	mucho	 tiempo	 el	 hogar	 del	
famoso	escritor	Ernest	Hemingway.	Fue	aquí	donde	encontró	el	ambiente	ideal	para	la	creación	de	
sus	obras,	y	en	donde	vivió	hasta	1960.	Actualmente	es	un	museo,	en	donde	podrás	ver	cómo	vivía	
Hemingway	y	su	gran	colección	de	8000	libros.	

	

Fábrica	de	Tabacos	Partagás	

Ubicado	atrás	del	Capitolio	de	La	Habana,	la	Real	Fábrica	de	Tabacos	Partagás	es	un	clásico.	Es	la	
fábrica	 más	 antigua	 de	 cigarros	 de	Cuba	y	 fue	 creada	 por	 un	 catalán.	 Aquí	 encontrarás	 la	
producción	de	tabacos	famosos	en	Cuba,	como	los	Lusitanias	y	los	Churchills.	

	

Gastronomía	
La	Bodeguita	del	Medio	

A	 pocos	 pasos	 de	 la	 Plaza	 de	 La	 Catedral,	 en	 la	 calle	 está	 La	
Bodeguita	del	Medio,	la	taberna‐restaurante	más	famosa	de	Cuba.	

Se	 trata,	 en	 realidad,	 de	 una	 taberna	 similar	 a	 las	 que	 hay	 en	
cualquier	 pueblo	 de	 España	 que	 comenzó	 siendo	 un	 almacén	 de	
víveres,	tiene	la	peculiaridad	de	ser	la	única	de	su	género	que	queda	
en	 la	 ciudad.	 Fue	 frecuentemente	 visitada	 por	 Ernest	 Hemingway,	
como	 reza	 el	 cartel	 que	 recoge	 una	 frase	 suya:	 “My	 daiquiri	 in	
Floridita	and	my	mojito	in	La	Bodeguita”.	

	

Floridita	

Haciendo	 casi	 frontera	 con	 las	 avenidas	 de	 Bélgica	 o	 Monserrate	 y	 Las	 Misiones	 está	 el	 bar	
restaurante	Floridita,	que	bien	puede	servir	de	alto	en	el	camino	antes	de	proseguir	hacia	el	centro	
de	La	Habana.	Allí	se	puede	degustar	uno	de	los	mejores	daikiris	del	mundo.	

	

Heladería	Coppelia	

En	el	vedado	se	encuentra	la	famosa	heladería	Coppelía	a	100m	del	Habana	Libre,	en	la	esquina	
de	 23	 y	 L.	 En	 esta	 heladería	 al	 aire	 libre	 comienza	 la	 película	 Fresa	 y	 chocolate.	 Los	 habaneros	
adoran	 el	 lugar	 y	 hacen	 interminables	 colas	 por	 dos	 bolas	 de	 helado	 cuyo	 sabor	 no	 se	 elige,	
devoradas	en	una	mesa	de	cuatro	personas	que	no	siempre	se	conocen	

	

Compras	
Mercado	de	artesanía,	Plaza	de	la	Catedral	

En	 la	 plaza	 de	 la	 Catedral	 se	 celebra	 un	 pequeño	 mercado	 de	 artesanía,	 aunque	 Cuba	
contrariamente	a	lo	que	ocurre	en	Latinoamérica,	no	es	un	país	de	mucha	tradición	artesanal.	Sin	
embargo,	puede	encontrarse	algún	recuerdo	interesante	para	llevar	a	casa	en	este	mercado	y	en	la	
tienda	de	artesanía	que	alberga	la	antigua	casa	de	Baños,	situada	en	el	flanco	occidental	de	la	plaza.	

	

 



 
Clima	

Subtropical	moderado.	El	 territorio	cubano	roza	el	Trópico	de	Cáncer,	y	por	su	configuración	
larga	y	estrecha,	orientada	de	Este	a	Oeste,	recibe	la	acción	refrescante	de	los	vientos	alisios	y	las	
brisas	marinas.	 Durante	 el	 corto	 invierno	 influyen	 sobre	 ella	masas	 de	 aire	 frío	 procedentes	 del	
Norte;	 esos	 frentes	 fríos	 son	de	 corta	 duración.	 Las	 variaciones	del	 termómetro	 entre	 el	 día	 y	 la	
noche	son	menos	acentuadas	en	las	regiones	costeras	que	en	tierra	adentro.	La	región	oriental	goza	
de	un	clima	más	cálido	que	la	occidental.	

	

Temperatura	

‐ Temperatura	media	24,6º	C		
 Media	de	verano	25º	C		
 Media	de	invierno	22º	C		

	

Estaciones	

Dos,	claramente	definidas:	la	de	seca,	de	noviembre	a	abril;	y	la	de	lluvia,	de	mayo	a	octubre.	El	
promedio	anual	de	precipitaciones	es	de	1	375mm.	

	 	



 

VARADERO	 	

	
Situada	en	una	península	a	140	kilómetros	al	este	de	La	Habana.	Al	noreste	Punta	Hicacos	es	el	

lugar	más	al	norte	de	Cuba.	Con	sus	más	de	20	kilómetros	de	playas	de	arena	y	sus	innumerables	
atractivos	 naturales,	 Varadero	 es	 un	 lugar	 visitado	 por	 muchos	 turistas.	 Su	 aeropuerto	 es	 el	
segundo	 más	 importante	 de	 la	 isla,	 detrás	 del	 de	 La	
Habana.	

La	 playa	 de	 Varadero	 se	 extiende	 a	 lo	 largo	 de	 la	
estrecha	Península	de	Hicacos.	Sus	playas	se	caracterizan	
por	 tener	 una	 amplia	 franja	 de	 fina	 arena	 blanca	 y	 un	
suave	 descenso	 hacia	 un	 mar	 que	 encierra	 una	
incomparable	 gama	 de	 azules,	 en	 aguas	 cálidas	 y	
transparentes.	

Varadero	 es	 un	 destino	 turístico	 favorito	 de	
nacionales	 y	 extranjeros.	 La	 ciudad	 presenta	 por	 esta	
razón	condiciones	especiales	que	la	hacen	diferente	del	resto	del	país.	No	se	podría	definir	una	guía	
de	zonas	propiamente	dicha,	pero	sí	podemos	dar	una	descripción	general	del	lugar	y	apuntar	hacia	
sitios	de	interés	para	el	visitante.		

Como	centro	de	veraneo	comenzó	a	desarrollarse	en	la	década	de	1940,	pero	en	los	últimos	10	
años	su	red	hotelera	y	la	oferta	extra‐hotelera	han	experimentado	un	crecimiento	sin	precedentes,	
acompañado	por	la	diversificación	y	calificación	de	su	producto	turístico.	Los	complejos	hoteleros	
de	 Varadero	 cuentan	 con	 amplias	 facilidades	 en	 cuanto	 a	 alojamiento,	 recreación,	 deportes	
acuáticos	y	diversión	nocturna	se	refiere.	Por	lo	general	los	turistas	no	se	aventuran	mucho	fuera	
de	estos	complejos	y	debemos	decir	aquí	que	se	 llevarán	una	grata	experiencia	si	deciden	salir	a	
explorar	la	zona.		

A	 su	 más	 preciado	 recurso,	 la	 playa,	 ha	 añadido	 atractivos	 naturales	 como	 las	 cuevas	 y	
escarpes,	 un	 rosario	 de	 cayos	 vírgenes	 y	 de	 fácil	 acceso,	 las	 riquezas	 de	 un	 paisaje	 natural	
característico	que	se	conserva	en	la	porción	más	oriental	del	territorio,	y	otros	de	carácter	cultural,	
histórico	y	ambiental	estrechamente	relacionados	con	Matanzas	y	Cárdenas,	la	Península	de	Zapata	
y	el	balneario	de	San	Miguel	de	los	Baños.	

La	 península	 de	 Varadero	 y	 la	 provincia	 de	 Matanzas	 ofrecen	 innumerables	 opciones	 de	
entretenimiento.	Las	paradisíacas	playas	y	los	tonos	del	mar	que	van	del	azul	turquesa	hasta	el	azul	
profundo	 ofrecen	 una	 incomparable	 opción	 a	 la	 hora	 de	 decidirse	 por	 deportes	 acuáticos	 o	
simplemente	para	relajarse	y	tomar	el	sol	en	 la	playa.	Entre	 los	deportes	acuáticos	puede	bucear,	
pasear	 por	 la	 bahía	 en	 un	 catamarán,	 pescar,	 etc.	 Otro	 elemento	 atractivo	 de	 la	 zona	 es	 la	
abundancia	de	sitios	de	importancia	arqueológica.	Entre	ellos	están	la	Cueva	de	San	Ambrosio	con	
sus	 imágenes	 pictóricas,	 las	 cuevas	 de	musulmanes,	 famosas	 por	 su	 relevancia	 ceremonial	 en	 la	
cultura	Siboney	y	Las	Salinas,	una	mina	de	sal	que	constituyó	la	base	de	la	economía	de	 la	región	
durante	la	época	colonial.		



 
Esta	parte	de	la	isla	es	conocida	igualmente	por	la	belleza	natural	y	la	presencia	de	aves	raras,	

algunas	 de	 ellas	 extintas	 en	 el	 resto	 del	mundo.	 Son	muchas	 las	 excursiones	 especializadas	 para	
observadores	de	aves	que	llegan	aquí	cada	año	en	busca	de	una	experiencia	inolvidable.	

El	 hecho	 de	 contar	 además	 con	 el	 Centro	 de	 Convenciones	 Plaza	 América,	 refuerza	 su	
potencialidad	como	destino	para	el	turismo	de	congresos	e	incentivos.	

Varadero,	 que	es	puerto	 libre,	 posee	 condiciones	excepcionales	para	 la	práctica	del	buceo,	 la	
pesca	de	altura,	el	yatching	y	todo	tipo	de	actividad	náutica.	

	

Actividades	y	Atracciones	

Parque	Josone	

Detrás	 del	macizo	 portón	 de	 entrada	 de	 este	 parque,	 se	
abre	 un	 oasis	 de	 verdor	 impresionante,	 con	 cocoteros	 y	
guacamayos,	un	precioso	lago	artificial	y	cuatro	restaurantes:	
El	 Dante,	 con	 oferta	 de	 comida	 italiana;	 La	 Campana,	 de	
comida	 criolla;	 Antigüedades,	 de	 mariscos,	 y	 El	 Retiro	 de	
comida	 internacional.	 El	 ambiente	 tranquilo	 y	 la	 belleza	 del	
lugar	se	combinan	tambien	con	una	serie	de	servicios	como	la	
bolera,	 el	 campo	 de	 tiro,	 los	 paseos	 en	 bote	 por	 el	 lago,	 la	
piscina,	 que	 convierten	 al	 Josone	 en	 uno	 de	 los	 lugares	más	
acogedores	de	Varadero.	

	

Marina	Chapulin	

Este	 puerto	 garantiza	 servicios	 completos	 de	 muelle:	 agua	 potable,	 radio,	 electricidad,	
mantenimiento,	reparaciones	y	combustible.	Cuenta	con	2	veleros,	7	yates	de	pesca	y	2	yates	de	
paseo	con	servicios	de	noche	a	bordo	(overnight)	y	pesca	de	altura	(trolling).	Además,	se	pueden	
alquilar	motos	de	agua	para	paseos	por	los	canalizos	de	la	cayería.	Su	mejor	oferta:	una	excursión	
en	 velero	 a	 Cayo	 Blanco	 con	 todo	 incluido:	 bar	 abierto,	 snorkeling,	 almuerzo	 de	 mariscos	 y	
estancia	en	el	Cayo.	Desde	los	puntos	naúticos	de	los	hoteles	se	pueden	alquilar	los	catamaranes,	
velas,	kayac	o	bicicletas	acuáticas.		

	

Delfinario	

El	baño	con	los	delfines	es	una	de	las	opciones	que	ofrece	este	parque	y	que	
más	 agradecen	 los	 pequeños.	 Ocho	 delfines	 amaestrados,	 cinco	 de	 los	 cuales	
nacieron	 allí,	 y	 capaces	 entrenadores	 son	 los	 protagonistas	 de	 los	 shows	 que	
tienen	 lugar	 tres	 veces	 al	 día	 y	 que	 incluyen	 juego	 con	 pelotas,	 aros,	 saltos,	
malabares,	etc.,	 en	dos	plataformas	diseñadas	para	este	 fin.	Los	niños	pueden	
comprar	 refrescos,	 helados	 y	 otras	 confituras	 en	 el	 snackbar	 y	 la	 tienda	 del	
Delfinario.	Tambien	pueden	alquilar	caballos	para	un	paseo	por	los	alrededores		

	

Casa	De	La	Cultura	Los	Corales	

En	 esta	 casa	 se	 promueven	 todas	 las	 manifestaciones	 artísticas	 con	 especial	 atención	 a	 los	
creadores	locales	y	la	comunidad.	Funciona	un	pequeño	espacio	expositivo	para	niños	y	adultos	y	la	
peña	Proposiciones	que	se	realiza	los	viernes	por	la	noche	e	incluye	teatro,	música	y	danza.	Además,	
se	 ofrecen	 clases	 de	 baile	 de	 ritmos	 cubanos,	 impartidas	 por	 instructores	 profesionales.	 En	 un	



 
costado	de	la	misma	casa	se	encuentra	la	galería	Arte,	Sol	y	Mar,	que	expone	y	comercializa	la	obra	
de	 artistas	 plásticos	 cubanos	 y	 organiza	 eventos	 como	 el	 Salón	 de	 Paisajes,	 que	 se	 celebra	 en	
noviembre	de	cada	año.		

	

Cuevas	De	Bellamar	

Este	paseo	al	mundo	subterráneo	tiene	una	duración	de	45	minutos	en	 los	que	se	recorren	
500	metros	 del	 sistema	 cavernario	 de	 300	mts.,	 conocido	 como	 las	 Cuevas	 de	 Bellamar.	 Estas	
cuevas	se	descubrieron	en	1861	y	por	la	belleza	de	sus	formaciones	secundarias	se	convirtieron	
en	el	primer	centro	turístico	cubano.	Al	recorrerla	se	atraviesan	salones	y	galerías	de	gran	belleza,	
fuentes,	estalactitas	y	estalagmitas,	bóvedas	cristalizadas	y	otras	formaciones	que	han	merecido	
nombres	como	la	Fuente	del	Amor,	o	la	galería	Coco	rallado.	En	las	afueras	de	la	cueva	se	ofrecen	
servicios	 de	 restaurante‐cafetería	 y	 tiendas.	 Precio:	 USD4	 (USD2	 cámara	 fotográfica	 y	 USD4	 el	
video).	

	

	Museo	Municipal	De	Varadero	

El	 museo	 habla	 por	 sí	 solo	 de	 la	 historia	 de	 la	 ciudad.	
Objetos,	 documentos,	 profundas	 reseñas	 y	 mapas	 de	 los	
momentos	 más	 relevantes	 de	 Varadero	 en	 la	 historia;	 sus	
figuras	y	personalidades	que	enriquecieron	su	avatar,	junto	a	
objetos	personales	de	famosos	patriotas.	La	sola	construcción	
es	 ya	 una	 excusa	 para	 visitarlo,	 edificado	 a	 la	 manera	
tradicional	 isleña,	en	madera	y	colores	 intensos,	 rodeado	de	
jardines	tropicales.			

	

Cuba	Danzon	

El	 danzón	 es	 el	 baile	 nacional	 cubano.	 Su	 creador	 fue	 precisamente	 un	matancero,	 Miguel	
Faílde.	De	este	ritmo	se	derivaron	luego	otros	más	famosos	en	la	actualidad	como	el	mambo	y	el	
cha	 cha	 cha.	 En	 toda	 Cuba	 existen	 clubes	 de	 danzón	 donde	 se	 reúnen	 los	 entusiastas	 del	
cadencioso	 baile.	 Las	 mejores	 parejas,	 sin	 embargo,	 viajan	 a	 Matanzas	 al	 Cubadanzón.	 En	 el	
encuentro,	 que	 se	 realiza	 en	 noviembre,	 se	 puede	 admirar	 la	 destreza	 de	 los	 bailadores	 que	
sorprenden	por	su	capacidad	de	asimilar	el	ritmo	en	un	espacio	muy	reducido.		

	 	



 

CAYO	LARGO	

	
Los	cayos	son	pequeñas	islas	donde	normalmente	no	viven	humanos	por	su	reducido	tamaño	y	

la	 falta	 de	 fuentes	 naturales	 de	 agua	 potable.	 Suelen	 tener	 una	 mayor	 variedad	 de	 animales	 y	
plantas.	 Al	 conjunto	 de	 cayos	 se	 le	 llama	 cayería,	 algunos	 pueden	 ser	 de	 considerable	 extensión	
territorial.	

Unido	a	Cuba	por	un	camino	"sobre	el	mar",	el	cayo	que	depara	recreación	activa	en	hoteles	all	
inclusive	y	un	medio	natural	único	es	un	excelente	destino	para	la	luna	de	miel	o	unas	vacaciones	
antiestrés.	

Cayo	 Largo	 está	 situado	 en	 el	 mar	 Caribe,	 en	 el	 extremo	 oriental	 del	 archipiélago	 de	 Los	
Canarreos.	Dista	135	km	de	Nueva	Gerona	(Isla	de	la	Juventud),	125	km	de	Cienfuegos,	177	km	de	la	
ciudad	de	La	Habana	y	177	km	de	Varadero.	

La	 preservación	 del	medio	 ambiente	 de	 los	 cayos	 se	 ve	 comprometida	 por	 el	 avance	 de	 los	
proyectos	 turísticos,	 que	 aprovechan	 la	 belleza	 de	 las	 playas,	 la	 riqueza	 de	 la	 vegetación	 y	 los	
excelentes	 sitios	 de	 buceo.	 Los	 cayos	 son	 reductos	 frágiles	 de	 flora	 y	 fauna,	 que	 deben	 ser	
respetados	 y	 cuidados.	 Así,	 en	muchos	 proyectos	 se	 incentiva	 una	 interacción	 respetuosa	 con	 el	
ambiente,	como	son	el	buceo	contemplativo	y	las	excursiones	ecológicas.	

El	 archipiélago	 de	 Cuba	 posee	 varios	 conjuntos	 de	 cayos,	 alrededor	 de	 la	mayor	 de	 las	 isla,	
Cuba,	y	 la	plataforma	insular.	Los	más	 importantes	son	el	de	Sabana‐Camagüey	y	 los	 Jardines	del	
Rey,	 al	 norte	 y	 noreste	 de	 la	 isla	 de	 Cuba;	 el	 de	 Jardines	 o	 Jardinillos	 de	 la	 Reina,	 al	 sureste;	 el	
archipiélago	 de	 los	 Canarreos,	 vecino	 a	 la	 Isla	 de	 Pinos	 o	 Isla	 de	 la	 Juventud,	 al	 suroeste;	 y	 el	
archipiélago	de	los	Colorados,	al	noroeste.	

Con	 una	 confortable	 y	moderna	 infraestructura	 hotelera	 y	 otras	 facilidades	 insertadas	 en	 el	
entorno	natural,	Cayo	Largo	del	Sur	combina	una	flora	multicolor	con	fabulosos	paisajes	marinos	en	
fondos	sorprendentes.	

Muchas	 son	 las	 opciones	 que	 usted	
encontrará	 aquí:	 viaje	 en	 avión	 a	 la	 Isla	 de	 la	
Juventud.	 Visita	 al	 centro	 histórico.	 Recorrido	
por	 el	 antiguo	 Presidio	 Modelo	 y	 la	 Jungla	 de	
Jones.	 Paseo	 en	 yate	 o	 catamarán	 con	 todo	
incluido.	 Visita	 a	 Cayo	 Iguana,	 snorkeling	 en	 la	
formación	 coralina	 y	 excursión	 a	 La	 Habana.	
Recorrido	por	el	Valle	de	los	Ingenios	y	Trinidad,	
una	 de	 las	 ciudades	 más	 antiguas	 de	 Cuba	 y	
ambos		



 

CAYO	SANTA	MARIA	
Quienes	prefieran	 la	 paz	y	 la	 tranquilidad	 encontrarán	 en	Cayo	Santa	María	un	paraíso	 cuya	

playa	de	 finísima	arena	nacarada	y	un	mar	verde	azul	parecen	salidos	del	pincel	del	mejor	de	 los	
pintores.		

Las	temperaturas	en	el	islote	oscilan	entre	los	25	y	27	grados	Celsius.	Las	brisas	son	suaves	al	
disponer	una	barrera	coralina	que	permite	atenuar	en	 las	playas	 la	 fuerza	de	 los	vientos	y	evitar	
además	las	incómodas	marejadas.	Los	días	son	soleados	y	 lo	agradable	del	clima	tropical	permite	
que	la	temporada	de	playa	sea	durante	todo	el	año.	

	
Es	un	pequeño	islote	de	13	kilómetros	de	largo	y	2	de	ancho	que	está	ubicado	a	60		kilómetros	

al	noreste	de	la	central	provincia	de	Villa	Clara,	ciudad	de	elevado	valor	histórico‐cultural	en	la	que	
está	enclavado	el	memorial	que	rinde	tributo	al	Guerrillero	Ernesto	Che	Guevara	y	sus	compañeros	
y	 a	 355	 kilómetros	 de	 La	 Habana.	 En	 el	 archipiélago	 Jardines	 del	 Rey,	 a	 10	 kilómetros	 del	
aeropuerto	local	de	Las	Brujas,	a	50	de	la	ciudad	de	Caibarién,	y	a	116	del	Aeropuerto	Internacional	
"Abel	Santamaría"	de	la	ciudad	de	Santa	Clara.		

Con	la	construcción	de	una	autovía	sobre	el	mar,	se	abren	definitivamente	las	puertas	de	este	
destino	turístico	que	va	más	allá	de	la	isla	grande,	apreciado	por	la	diversidad	de	su	flora	y	fauna	
terrestre	y	la	naturaleza	marina,	atractiva	para	la	práctica	del	buceo.		

Cayo	Santa	María	posee	11	kilómetros	de	playas	de	magnífica	calidad.	Hasta	él	se	llega	a	través	
de	un	pedraplén	de	48	kilómetros	de	longitud	que	lo	enlaza	con	Caibarién.	

Los	hoteles	enclavados	en	Cayo	Santa	María	están	recreados	en	su	diseño	arquitectónico	por	
los	elementos	más	singulares	de	la	villa	de	San	Juan	de	los	Remedios,	octava	entre	las	poblaciones	
establecidas	 por	 los	 españoles	 en	 la	 isla,	 con	 su	 nacimiento	 en	 el	 siglo	 XVI,	 y	 célebre	 por	 sus	
tradicionales	parrandas.		

El	 pedraplén	 que	 une	 a	 Cayo	 Santa	 María	 con	 el	 poblado	 de	 Caibarién	 obtuvo	 el	 Premio	
Internacional	Puente	de	Alcántara,	 galardón	más	alto	 alcanzado	por	 la	 ingeniería	 civil	 cubana	de	
todos	los	tiempos.	El	premio	fue	obtenido	por	la	excelencia	constructiva	que	se	puso	de	manifiesto,	
sobre	 todo,	 en	 los	 46	 puentes	 que	 tiene	 la	 obra,	 además,	 por	 sus	 valores	 ecológicos	 al	 tener	 en	
cuenta	que	la	zona	atravesada	por	el	pedraplén	es	uno	de	los	lugares	más	atractivos	de	Cuba	por	la	
diversidad	de	especies	biológicas	y	ecosistemas	que	pudieron	dañarse	durante	la	construcción	de	la	
obra,	que	comenzó	en	diciembre	de	1989.	

	

	



 
A	 unos	 60	 kilómetros	 de	 Cayo	 Santa	 María	 está	 el	 poblado	 de	 San	 Juan	 de	 los	 Remedios,	

declarado	 Monumento	 Nacional.	 La	 localización	 de	 una	 parte	 de	 la	 Sierra	 del	 Escambray	 en	 el	
territorio,	 hace	 también	 a	 Villa	 Clara	 uno	 de	 los	 destinos	 del	 país	 con	mejores	 condiciones	 para	
atraer	al	turismo	de	naturaleza.	Y	la	existencia	de	los	famosos	baños	termales	y	mineromedicinales	
de	Elguea	dejan	la	puerta	abierta	para	los	interesados	en	mejorar	su	calidad	de	vida.	

				 				 	
Un	sistema	de	canales	se	convierte	en	un	verdadero	laberinto	acuático	entre	los	cayos,	a	la	vez	

que	 ofrece	 un	 enorme	 potencial	 para	 los	 programas	 de	 turismo	de	 contemplación	 y	 la	 actividad	
náutica.		

Otra	opción	sui	generis	de	la	región	está	en	el	barco	San	Pascual,	hecho	de	hormigón	armado	y	
encallado	en	las	proximidades	de	Cayo	Francés	hace	siete	décadas	y	botado	al	agua	en	1920	en	los	
astilleros	de	 San	Francisco,	 California.	 Popularmente	 conocido	 como	El	 Pontón,	 está	 considerado	
como	un	islote	más	con	una	posición	envidiable	para	apreciar	los	atractivos	de	la	región.	

Villa	La	Granjita	ofrece	a	los	amantes	del	medio	ambiente	un	lugar	muy	acogedor	donde	reina	
una	inigualable	tranquilidad	entre	palmeras,	frutales	y	cocoteros.	

Para	 quienes	 prefieran	 las	 leyendas	 cumplirán	 sus	 sueños	 en	 Las	 Brujas,	 cuyo	 nombre	 está	
vinculado	 a	 las	 historias	 de	 fantasmas,	 ruidos	 y	 apariciones	 que	 van	 de	 boca	 en	 boca	 de	 los	
pobladores	del	 lugar,	 aunque	otros	 lo	 llaman	así	por	 los	 fortuitos	encuentros	 amorosos	 entre	un	
pescador	y	una	joven	de	la	localidad.	En	Villa	Las	Brujas	‐en	el	islote	de	igual	nombre‐	la	playa	se	
extiende	con	una	arena	blanquísima	por	casi	dos	kilómetros,	unido	a	los	servicios	de	una	terminal	
aérea	capaz	de	recibir	naves	de	pequeño	y	mediano	porte.		

Para	 el	 turismo	 de	 salud,	 surgen	 como	 opción	 atractiva	 y	 singular	 los	 baños	medicinales	 de	
Elguea,	localizado	en	el	norte	de	la	provincia	con	una	naturaleza	caracterizada	por	el	elevado	nivel	
de	endemismo,	se	combina	con	centenares	de	kilómetros	de	excelentes	playas	de	blancas	arenas	y	
claras	aguas,	paseos	a	caballo	y	juegos	de	mesa,	así	como	su	centro	termal	con	un	área	de	mil	300	
metros	 cuadrados	 cuyas	 aguas	 muestran	 un	 elevado	 contenido	 de	 minerales,	 además	 de	 ser	
sódicas,	brómicas	y	débilmente	sulfuradas,	con	una	temperatura	promedio	de	45	grados	Celsius	y	
un	caudal	que	alcanza	los	25	litros	por	segundo.	

Además,	Villa	Clara	ofrece	una	amplia	gama	de	Museos,	centros	culturales,	iglesias,	galerías	de	
arte	y	teatros.	

Las	 parrandas	 de	 Remedio	 están	 consideradas	 entre	 las	 festividades	más	 antiguas	 de	 Cuba,	
datan	 del	 año1871y	 surgieron	 gracias	 a	 la	 acción	 del	 padre	 Francisco	 Vigil	 de	 Quiñones,	 que	
oficiaba	 en	 la	 Iglesia	 de	 la	 Villa	 de	 San	 Juan	 de	 los	 Remedios	 quien,	 inquieto	 por	 la	 ausencia	 de	
feligreses	a	la	llamada	Misa	del	Gallo,	convocó	a	los	muchachos	del	pueblo	a	que	salieran	con	pitos,	
fotutos	y	otros	aditamentos	a	despertar	al	pueblo	entero.	En	las	populares	Parrandas	se	enfrentan	
los	barrios	de	San	Salvador,	cuyo	banco	tiene	el	color	rojiazul	y	el	gallo	como	símbolo,	y	El	Carmen,	
con	el	carmelita	y	representado	por	el	globo.		

	


